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ZEKANY KRISZTINA

ETELLEL, ITALLAL KAPCSOLATOS
MAGYAR LEXIKAI KOLCSONZESEK
A KARPATALJAI NYELVEKBEN ES
NYELVJARASOKBAN

KENYER- ES EGYEB TESZTAFELEK

KIVONAT: Anyelvekkélcsonhatasa Karpatalja esetében abszolut természetes-
nek mondhatd. A kolcsonhatas foka a torténelmi idészaktdl, valamint a kutato-
pontok lakossaganak nemzetiségi 0sszetételétdl is nagymértékben fiigg.
Korabban igen erds volt a magyar nyelv hatdsa a térségben. A torténeti szokol-
csonzések sok esetben beépiiltek, hozzaidomultak a tobbi nyelv szokészletéhez,
s mara mar nemigen lehet megkiilonboztetni ket.

De minden korban jelen vannak az un. dublettek is, amikor a beszél6 felvaltva
hasznalja t6bb nyelven is valaminek a megnevezését anélkiil, hogy ez a tarsalgasban
barkit is korldtozna a kérnyezetében: pl. orosz gorod — ukr. miszto — magy. vdros.

A vegyes lakossagu telepiiléseken vagy a szinmagyar falvakba behazasodé mas
nemzetiségliek csakhamar megszdlalnak magyarul. A karpataljai nem magyar
ajkuak nyelvezetében tehat az orosz, roman, szlovék, roma szavakon kiviil nagy
szamban fordulnak el6 magyar szavak is.

A kulinariaval, étellel, itallal kapcsolatos szokincs pedig kimerithetetlen tarha-
za a nyelvi kolcsonzésnek. Mivel egymas konyhajat, izeit is eltanultuk, a foga-
sok, konyhai eljarasok, alapanyagok neve is atkeriilt a szomszédba.
KULCSSZAVAK: nyelvi kapcsolatok, multikulturalis kornyezet, tobbnyelvi-
ség, torténeti szokolcsonzés, nyelvi valtozas, dublettek
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HUNGARIAN LEXICAL
LOANWORDS RELATED TO
FOOD AND DRINK IN THE

LANGUAGES AND DIALECTS

OF TRANSCARPATHIA

BREAD AND OTHER
PASTRY PRODUCTS

ABSTRACT: The interaction of languages in the case of Transcarpathia can be
considered self-evident. The degree of interaction largely depends on the historical
period and the ethnic composition of the population of the research sites.

In the past, the influence of the Hungarian language in the region was very
strong. In many cases, historical loanwords were incorporated into the
vocabulary of other languages and have become indistinguishable.

But in all periods, there are also so-called doublets, where speakers use the
name of something in several languages without being restricted in their
conversation within the given environment: e.g., Russian gorod - Ukrainian
misto — Hungarian city.

In settlements with a mixed population, or in the case of marrying into entirely
Hungarian villages, people of other nationalities soon start speaking Hungarian.
Thus, in addition to the Russian, Romanian, Slovak and Roma words, there are
also many Hungarian words in the language of the non-Hungarian speakers in
Transcarpathia.
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The culinary, food and drink-related vocabulary is an inexhaustible source of
linguistic borrowing. As we have adopted the cuisine and tastes of others, the
names of dishes, cooking methods and ingredients have also been passed on to
our neighbours.

KEYWORDS: language links, multiculturalism, multilingualism, historical

word borrowing, language change, doublets

Bevezetés

A nyelvek és kulturak keveredésének eredményeképpen a karpataljaiak nyelve
egy jellemz6 kevert nyelvvaltozat. Barmilyen nemzetiséglinek is vallja magat
a helyi lakos, a szomszéd, a rokon nyelvét valamilyen szinten megérti és hasz-
ndlja is. A multikulturalis kérnyezetekre minden korban jellemzé volt, hogy
eltanultak egymastol, ami jo: a finom étellel egytitt atvették annak nevét is,
az alkotdrészeinek a megnevezését, még az elkészitéshez sziikséges eszkozok
elnevezéseit is. A helyi nem magyar lakossag is igy gazdagodhatott szamos
magyar széval. A tanulmanyban el6fordulé élényelvi és szakirodalmi elemek
egyarant megtaldlhatok a mai karpataljai nyelv (po zakarpatszki) kevert nyelv-
hasznalataban.

Mivel a nyelvi kolcsonhatas jellemzéen nyelvjarasi sikon megy végbe, az
adatok egy része a nyelvi standardtdl eltér mind alaki, mind pedig jelentéstani

szempontbdl.
Alaki eltérések

A magyar sz6 eredeti alakjat nagyon gyakran szlav prefixumokkal és szuffixu-
mokkal toldjak:

kocsonya - ukr. xouons (kacsanya), xouén’a (kacsanya) (Hoca 2009, 47.;
Haldasz 2022, 42.),! kouamuina (kacsaténa) (Hoca 2009, 47.), kouurndmuHa

1 A példatir minden egyes szava utdn jelzem a szakirodalmi forrast. Amennyiben a példa
utdn nincs forrasjelzés, ugy az sajat gyljtésembdl szarmazik.
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(kacsényaténa) (Hoca 2009, 47.), kéudns (kacsanya) (Halasz 2022, 42.;
Lizanec 1976, 606.), xouenamuna (kacsenyaténd) (Haldsz 2022, 42.); a
magyarral megegyezd jelentésben: Kouowns 6yde na seuep. - Kocsonya lesz
estére’. A xouundmuna (kacsényaténa) forma toldalékolt alak késébb lero-
vidilt kouamiina (kacsaténd) formara (Hoca 2009, 47.).

krumpli - xpymnni (krumpli), kpymnns (krumplyd), kpymnune (krumpély)
(Halasz 2022, 43.), kpymnine (krumpily) (Haldsz 2022, 43.), kpomnine
(krompily) (Halasz 2022, 43.; Lizanec 1976, 606.; Barany 2021, 62.). Bel6le
alakult tovabbi toldalékolt variansok: xpymnaux (krumplék) (Halasz 2022,
43.), kpymnauvox (krumplécsak) (Halasz 2022, 43.), kpymnuema (krup-
lielyka) (Halasz 2022, 43.), kpymnunvxa (krumpélyka) (Haldsz 2022, 43.).

A szbalak valtozik meg az atvevé nyelvben:

darab - ukr. dapd6 (darab), oapdn (darap) (Hoca 2009, 45.), dapdnxa (darapka)
(Hoca 2009, 45.), dapdba (daraba) (Hoca 2009, 45.), napabuip (darabéc’)
(Halasz 2022, 40.): 1. egy rész a kenyérb6l: 0apd6 xniba - egy darab kenyér’;
H66pouii / tiax dapdbuy,’ xn'i6a (Halasz 2022, 40.) — ‘J6, mint egy darabka ke-
nyér. 2. egyéb élelmiszer része: kpymnn’i na dapdnuux (Hoca 2009, 46.) - da-
rabolt krumpli’. 3. altalanosabb jelentésben vagy atvitt értelemben is el6for-
dul, pl: dapd6 idioma - ‘egy darab idiota’ frazémaban, ahol a sz6t kisnovésii
emberre, gyerekre hasznaljak.

Az elhallasbol eredd szévégi zongétlen massalhangzds valtozat is gyakori.
A sz6-visszakolesonzés, mivel a magyar nyelvben szlav, kozelebbrdl vald-
szintileg szlovén vagy szlovak eredet(i (TESz. I: 593-594.; ECYM. II: 129,;
Kniezsa, I: 147-148.).

uzsonna — ukr. yxona (uzsond), ysaonna (uzsonna),oxona (0zsona), 0i#oHHA
(ozsonnd): 1. az ebéd és vacsora kozotti iddszak étkezésének neve, 2. maga-
nak az ételnek a neve. ITputidimv Ha oxcony! — Gyertek uzsonndra! A sz6 ér-
dekessége, hogy a magyar nyelvbe is a szlavbdl [bolg. ys#una, szerbhorvat.
uzina (TESz, 111: 1044..)] kerilt, illetve dltaldnosan ismert és haszndlt a he-
lyiek korében is az orosz ymun ,vacsora” — a magyar forma hasznalatat a
jelentéskiilonbség is indokolja.
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Jelentéstani eltérések

Az eredeti magyar formahoz képest lexikai tobbletjelentés parosul az ukran
formahoz:

harapas - eapandw (harapas) ,egy kis része valaminek’ (Kapraly 2014, 137.).

kertész — kepmuiuys (kertécja) ;vakond’ (Kapraly 2014, 140.).

A magyarban tobbjelentésti sz6 az atvevé nyelvben jelentéstanilag specializald-
dik, azaz csak egy bizonyos jelentésben ¢l tovabb:

hatar - camap (hatar)’ a falu hatara, a falu korili szantofoldek’

szamar - comdp (szamar), comdpe (szamare) ,buta’

Fogalomkorok

Az élényelvi elemeket az élet kiilonbozd szintereirdl gyujtjiik be. Az eddigi ta-
pasztalataink alapjan a gazdalkodassal, pasztorkodassal, a haz berendezésével,
oltozkodéssel, iddjarassal, betegségekkel, ételek megnevezésével és elkészitésé-
vel, allattartassal kapcsolatos szavak és kifejezések lesznek a legnagyobb szam-
ban minden vizsgalt korban.

A tovabbiakban biztosan tudunk majd vallassal kapcsolatos csopor-
tot elkiiloniteni, valamint a régebbi atvételek kozott szamos foglalkozassal,
tisztségekkel kapcsolatos szd és kifejezés is el6fordul. A kozigazgatas téma-
kore mellett ezek jellemzden az oktatassal és a katonasdggal kapcsolatosak.
Ez utébbi csoportok jellemzéen azokbdl az atvételekbdl toltédnek majd fel,
amelyeket az idésebb nemzedék ismer, hasznal. Ok tanultak még magyar is-
kolaban, szolgaltak a magyar hadseregben, intéztek tigyeket a hivatalokban
magyarul.

Az eddig gytjtott anyagot az alabbi fogalomkorok szerint rendeztiik:

Ruhazat: 74116 (lajbi) ,zakd, nadpdeu (nadrahi) ‘nadrag), yiow (ujos) ,zako,
6yoisdei (bugyigovi) ,néi alsonemt, 6éxeu (bekecs) ,mellény, kdnua (kapcsa)
Jkapocs, 6d6owmnuti (babosnéj) ,pettyes, babos, 66iimu (bojti) ,bojt, mdwnux
(maslék) ,masli’
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Gasztrondmia, ételek, italok, konyhai eszk6zok: mdrnonup (tandzsér) ‘ta-
nyér, moemike (totike) ‘t6teléK, nanpuxdws (paprikds) ‘paprikas, 6yHoawxa
(bundaska) ‘bundaskenyér, dnoomaws (dldomas) ‘dldomas;, 66epau (bogracs)
‘bogracsgulyas, eypxa (hurka) ‘hurka, cecedrincokuii (szehedénszkéj) ‘szegedi,
székelykaposzta, kigpnuxu (kifléké) ‘kifli (stitemény)’

Mezégazdasagi munkaval, foldmiiveléssel kapcsolatos: wiop (sor) ,sor, poxau
(rokas) ,rakas, nany (lanc) ,1anc, ndiima (pajta) ,pajta, nanduma (palanta) ,palan-
ta, 6dnma (balta) ,balta) max (mazs) ,mazsa, dpendaws (arendas) «arendas.

Csalad, rokonsag: dnovi (angyi) <angy», udseop (sovgar) ,s6gor’, u10620puiHs
(sovgarénya) ,ségornd, ¢drima (fajta) ,fajta, csalad.

Kiils6 és belsé tulajdonsagok: kiinvewnuii (kényesnéj) ,kényes, comap (szo-
mar) ‘szamar’.

Intézmények, kozigazgatas: sdpows (varos) ‘varas, 6oem (bovt) ‘bolt.

Egyéb (toltelékszOk, szitokszok stb.): sadw (vagy) ‘vagy, #i (ni) ‘ni

Eredet szerinti csoportositasi lehetoség

A magyar szavakat vizsgalhatjuk eredetiik szerint is, ebben az esetben a szokol-
csonzéseket két nagy csoportra oszthatjuk:

1. Magyar eredet(i szavak, amelyek a magyarbdl kertiltek be a kornyezd szlav
nyelvekbe: bakancs, kapocs, karika, leves, szdllds, tarka, ujjas.

2. Nem magyar eredet(i szavak, amelyek magyar kozvetitéssel keriiltek be a kor-
nyez6 szlav nyelvekbe:

a) Nemzetkozi vandorszavak: pl. almdrium.

b) Német eredetii szavak: pl. surc, bejgli, kifli.

c) Roman eredett szavak: pl. palacsinta.

d) Torok eredetii szavak: pl. csizma, papucs.

e) Szlav eredet(l szavak (Un. visszakolcsonzések):
pl. kucsma, nadrag, pogdcsa, rétes.
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A nyelvi varialodas sokrétiiségérol

A magyar nyelvli kolcsonszavak id6vel hozzaidomultak a karpataljai ukran
nyelvjarasok fonetikai és morfoldgiai szabalyaihoz. Ennek eredményeképpen
egy-egy szonak akar jarasonként, falvanként lehetnek valtozatai.

Az egyik legjellemzébb ismérve a magyar eredetii szonak a beszéd-
ben, hogy sokdig magyaros marad a széhangsuly is benne, vagyis az elsé
szotagra esik. Ebben is lehetnek eltérések nyelvjarasonként, teriiletenként:
szamar - |comap vagy colmap, darab - Iaapa6 vagy balpa6, pohar - Inoeap
vagy noleap.

Fonetikai kiilonbségeket mutatnak azaldbbi példak: palacsinta - nanauinma
/ nanauinda (palacsinta / palacsindd). Ezek elhallasbdl adédnak, illetve olyan
massalhangzd-valtozasokat titkroznek, amik a beszédben konnyen végbeme-
hetnek, a magyar nyelvet nem ismer6 pedig az ilyen formaval talalkozik.

Kiilon csoportot képeznek az olyan atvételek, amelyek mar az adott atve-
v6 ukran nyelvjaras fonetikai sajatossagait is kovetik: csikoé — ujixyje / uikos /
uiky(s) (cstikiiv / csikov / csiku(v)).

A szlav ember a beszédében gyakran hasznal kicsinyitd képzot. A gram-
matikai megnevezése is tiitkrozi a szandékot, hiszen a nyelvtan ezt a tipust
becézd-kicsinyitd funkcidjinak tartja. A legtobb magyar szénak is talalko-
zunk a kicsinyité képzés szarmazékaval: pohar - noeapuux (poharcsék),
krumpli - kpymnaux (krumplék), kpymnauuox (krumplécsok), kpymnunvxa
(krumpélyka). Esetenként eléfordul, hogy a magyar sz6 magyar kicsinyitd
képzot kap, esetleg azzal egyiitt jut be az atvevé nyelvbe: kifli - xigpnuuox
(kiflécsok), esetleg tobbes szamu alakban varialodik: xigpnuxu (kifléké).

Ha mar a sajatjanak tartja, nem érzi idegennek az adott kifejezést, akkor
a haszndl6 elkezdi a magyar alapszdt batrabban tovabb képezni szlav tolda-
lékokkal. Ilyenkor mar sokszor nem is érzi az idegen voltat: serpenyé -
nanauinmoska (palacsintovka).

Az aldbbiakban olyan altalanosan ismert és hasznalt szavakat mutatok be,
amelyek barmely olyan vegyes lakossagu telepiilésen vagy munkahelyen eléfor-
dulnak, ahol jellemzéen az asszonyok tanuljak el a tobbiektdl a recepteket,
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s vele egyiitt a megnevezéseket is atveszik. Szintén megfigyelhetd, hogy a
legtobb ilyen atvétel esetében az atvevd nyelvben hozzatesznek egy kicsinyi-
té képzo6t, nemegyszer a magyar -ka/-ke format. Mivel a helyi szlav lakossag
nyelvében a magyarhoz hasonlé egyik tobbes szam -ki/-ké, ezért a legtobbszor
az Uj atvételd magyar szot viszonylag szabadon varialjak mindkét toldalékkal:
6ynoawxa (bundaskd) — 6yndawku (bundaské) ,bundaskenyér’

A kolcsonhatas foka természetesen koronként és vidékenként kiilonbozé.
Korabban igen erds volt a magyar nyelv hatasa, a kozigazgatas, az oktatas, az
ligyintézés nyelve olyan helyen is magyar volt, ahol nem magyar ajku lakossag
élt. Ezek az elemek maig élnek az idésebb generacid nyelvi tudataban, akar at is
orokithetik a fiataloknak. Szamolni kell tehat bizonyos hanyada magyar széallo-
mannyal a mai Kéarpatalja olyan vidékein is, ahol magyar ajkd lakossag mar
nem él. Mind a szérvanyban, mind a tombben él6 magyar lakossag kozott €16
szlav lakossag ismeri és hasznalja az un. dubletteket is: pl. szlovak okno és ob-
lok, orosz akno, ukran akno és magyar ablak.

Kenyérrel és egyéb tésztafélékkel
kapcsolatos magyar lexikai kolcsonzések
a karpataljai nyelvekben és
nyelvjarasokban

A sz6cikk élén a magyar sz6 all. Az alaktani és jelentéstani kiillonbségek mellett
az adott sz6bdl alakult szocsaladot csak esetenként kozlom. A felsorolt példak
élonyelviek, de régebbi és ujabb magyar, orosz, ukran és roman szakirodalmak
anyagaibdl is meritettem. A szakirodalombdl vett névvariansoknal meghagy-
tam az eredeti lejegyzési formakat. A sajat adataimnal legfeljebb a szohangsulyt
jelolom indokolt esetben, ha példaul tobbféle hangsllyal is elé6fordul az adott
szoalak. A magyarban is idegen eredettieket, valamint a szlavbdl valé visszakol-
csonzéseket itt csak megemlitem, nem rendszerezem. Az elkésziilt adattar az
eddig végzett kutatasok részeredménye, a vizsgalt anyag a jovében alakulni, b6-
viilni fog még.
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Az étellel, itallal kapcsolatos magyar lexikai kolcsonzések kozott a karpat-
aljai nyelvekben és nyelvjarasokban a fénevek fordulnak el leggyakrabban.
Ezekbdl a legtobb maga az étel, a termék megnevezése (beigli, bunddskenyér,
csoroge), illetve az igébdl fénevesiilt megnevezése a konyhai muveletnek,
ételkészitési folyamatnak (rdntds). Ez utobbiak szintén fénévként keriilhettek at
a helyi nyelvjarasokba. A bemutatott szavak mind el6fordulnak a beszélt nyelv-
ben, egyeseknek koziiliik szocsaladjuk alakult az idék folyaman, néha dllando-
sult szokapcsolatok elemeivé valtak (To mo6i ne ¢panku icmu / To tobi ne fanké
jiszté ) — ‘Az neked nem fankevés (nem olyan kénnyt dolog)’

bejgli — ukr. 6eiien’i (bejgli), 6eiienuxu (bejgléké), 6aiien’i (bajgli); a magyarral
megegyezd jelentésben: ITooaii 6etieni na cmon! - “Talald fel a bejglit az asz-
talral’; Az iinnepi asztal jellemz6 ételével egyiitt vették at a megnevezést is,
ami a magyar nyelvben bajor-osztrak eredetii.?

bundaskenyér - ukr. 6yndduwka (bundaskd), 6ynoaw kenip (bundas kenyir)
(https://m.facebook.com/betyargrill/posts/342271936335866/): a magyar-
ral megegyez6 jelentésben: 6ynoaws kenip — xni6 y uiy6i. — ‘Bunddskenyér -
kenyér bundaban’. A karpataljai konyha altalanosan ismert étele ugyanezen
a néven.

csiga — ukr. uisa (csigd): csigatészta, jellemzd alakjarol kapta nevét. Yieu
nodatwomo 0o nesewia. — A csigdat a leveshez tdlaljak’. Hagyomanyos leves-
betét lakodalmak és egyéb {innepek alkalméval Karpataljan. Csigatészta,
csigaleves Osszetételekben is el6fordul az atvételek kozott is.

csoroge — ukr. uiipusu (csérégé), uiipux (csérék) (Hoca 2009, 45.), uvipux (cso-
rék) (Hoca 2009, 45.), uuspux (csévrék) (Hoca 2009, 45.): Csorogefank:
Bbabyuni wiipusru natininwi — A nagymama csorogéi a legjobbak ‘. Az ukran
nyelvben a sz6 egyes és tobbes szamban is el6fordul.

falat — ukr. pdnam (fafat) (Lizanec 1976, 395.; Hoca 2009, 45.), gpandm (falat)
(Hoca 2009, 45.): 1. egy rész a kenyérbdl: pdnam xniba - 'egy falat kenyér *;

2 Az Arcanum Magyar etimoldgiai sz6tar alapjan.
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2. az elkészitett étel egy csekély része: pdnam na mapinyi - ‘falat a tanyéron
“. Eléfordul hangstlyos masodik szotaggal is (gpandm).

fank - ukr. gpdnx (fank), gpdnrd (fanka) (Lizanec 1976, 440.; Hoca 2009, 45.),
¢anox (fanok) (Hoca 2009, 45.), ¢pdnku (fanké): A magyarral megegyez6
értelemben: To mo6i ne gpdnku icmu - ‘az neked nem fankevés (nem olyan
konnyti dolog).

gombdc - ukr. ram66yya (gambodca) (Lizanec 1976, 411.; Hoca 2009, 46.),
som60yua (gombodca) (Hoca 2009, 46.), samb6oyy’a (gambocja) (Hoca
2009, 46.), som6061y (gombovc) (Lizanec 1976, 411.), som666uy, (gombo-
véc) (Lizanec 1976, 411.), s6m60yupi/-i. (gombocé/i) (Lizanec 1976, 411.),
eombosyi (gombovci) (https://vidviday.ua/blog/12-zakarpatskykh-blyud/).
A Nagy-4g (Rika) és a Talabor (Tereblja) folyok kozén, az Okormezéi jéra-
sokban is elterjedt az elmult évtizedekben. Mig Lizanec 1976-ban még itt
nem talalt rd példat, addig a nem régi felmérésekben mar el6fordul ebben
a jarasban is egyes és tobbes szamban egyarant — som66yypi/-i (gombocé/i)
(Lizanec 1976, 411.; Hoca 2009, 46.). Az ejtéskiilonbséget a magyar sz6 utol-
s6 szdtagjaban 1év6 hosszii maganhangzé okozza, amelyhez hasonlé valto-
zatokkal igyekszik behelyettesiteni az ukran nyelv(i beszéld. A helyi konyha
jellemz6 étele, a név dltalanosan ismert, az éttermek meniikartyajan is gyak-
ran szerepel. Karpataljan kiviil egyéb ukran nyelvjarasokba nem keriilt at.

kalacs — ukr. kandu (kalacs), kanaui (kalacsi); A magyarral azonos jelentésben:
Kandu ne xni6 — A kaldcs nem kenyér. A reformatus magyarok mai napig
igy (is) nevezik a husvéti kaldcsot, de a szlav ajkuiak ebben jelentésben soha
nem hasznéljak. Az mindig péaszka.

kifli — ukr. xi¢pn’i (kifli) (Lizanec 1976, 436.; Hoca 2009, 45.), k’igpnux (kiflék)
(Lizanec 1976, 436.; Hoca 2009, 45.), kigpnuuox (kiflécsok) (Haldsz 2022,
44.), kigpnuxa (kifléka) (Halasz 2022, 44.) xignuxu (kifléké), nigpnuxu
(pifléké); aprésiitemény, a kdrpétaljaiak korében altalénosan ismert. Etla-
pokon, recepteskonyvekben is ebben a formdban szerepel: https://vidviday.
ua/blog/12-zakarpatskykh-blyud/ A magyar sz6 a német Kiphelb6l ered
(TESz. II: 485.), a karpataljai nyelvjardsokban a magyarbél szarmazik.

knédli - ukr. xkuéonuxku (knedléké); a magyarral megegyezé értelemben:
Kuéonuxku 3 kanycmos — ‘Knédli kdposztaval. A karpataljai ételek kozott
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szintén ezen a néven szerepel TOII-12 pekoMeH/JOBaHUX 3aKapHaTCbKMUX
cTpaB Bin konektusy «Bimpimait»: https://vidviday.ua/blog/12-zakarpat-
skykh-blyud/

krémes - ukr. xpumews (krémes); krémmel toltott siitemény jelentésben:
Kpumew — ymobnenuii ecima mopm. — A krémes mindenki kedvenc tortd-
ja'. Elterjedt megnevezése a klasszikus stiteménynek, amely itt altalaban
kerek, torta formdju. Szamos recepteskonyv hasznalja a ,,magyar krémes”
elnevezést.

langos - ukr. ndnsow (langos) (Hoca 2009, 45.), ndusouwka (langoska) (Hoca
2009, 45.) A magyarral megegyezd jelentésben: /laneows npooaemuvcs 6
Yaceopooi. — ‘Langost drulnak Ungvdron’. A ndnsowxa (langoska) forma ki-
csinyité képzds szarmazék, szintén elterjedt.

laska — ukr. 7dwxa (laska) (Hoca 2009, 45.). 1. Vékonyra kinyujtott gyurt tész-
tabdl készitett széles metélt. 2. Vékony siilt tésztalap, ami keletlen tésztabdl
késziil a bojti id6szakban. Szarazon, zsiradék nélkiil piritottak a tlizhely
(spor, sparhelt) tetején. Ma serpenyében ugyanigy. Magyar nyelvii valtoza-
tai: laska, laskatészta, loksa. Eszaki szlav eredetii: szlovak loksa (‘krumplis
tésztabdl siitott lepény’), ukran loksa (‘metélt tészta’). Ezek a tatar laksa koz-
vetitésével a perzsa lahsa (‘kasaféle’) szobdl erednek. A magyar szbalak
hangatvetés eredménye. (Kniezsa 1974, 306-308.; TESz. II: 725-726). Kar-
pataljan mindkét formaban eléfordul (laska, loksa).

linzer — ukr. ninsep (linzer), ninzepxu (linzerké); a magyarral megegyezd jelen-
tésben: Cmauni ninsepxu neue 6abka. — ‘Finom linzerkéket siit nagymama’.
Az egész térségben ismert és kedvelt magyar siitemény.

mézes — ukr. miiiizews (méjzes), muizewxu (méjzeské); mézessiitemény jelen-
tésben: miuiizewku Ha piz0sd —'mézes kardcsonyra’. A stitemény neveként
elterjedt, de a méz sz6t6 magaban nem hasznalatos.

palacsinta — ukr. nanauinma (palacsintd), nanauinmu (palacsinté), nanauinka
(paldcsinka) (Hoca 2009, 46.); a magyarral megegyez$ jelentésben:
Cvoeo0Hi y nac nanawinmu. — 'Ma nalunk palacsinta van’. nanauinka (pala-
csinkd) formdban a Rahoi jarasban fordul elé (Hoca 2009, 46.). A serpenyd
(palacsintavas) megnevezéseként nanauinmoska (palacsintovka) formaban
is ismert.
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perec — ukr. nepey, (perec); a magyarral megegyez6 jelentésben: Kynu nepey
meni! - Vegyél perecet nekem!’

piskota — ukr. niwuxéma (piskotd), niwxosma (piskovta); rom. piscota (Zékany
1964, 142.); a magyarral megegyez6 jelentésben: ITiuukosma i3 cnusxamu —
Piskéta tejszinhabbal.

pogacsa — ukr. nosdu (pogacs) (Lizanec 1976, 414.; Hoca 2009, 45.), nosduux
(pogacsék) (Hoca 2009, 45.), 60sdu (bogacs) (Lizanec 1976, 393-394., 414.;
Hoca 2009, 45.), 6osduux (bogacsék) (Hoca 2009, 45.), rom. pogacé (Zé-
kany 1964, 142.): 1. A magyarral megegyezé jelentésben: Teeupdoiie itax / eu
6osdu (Haldsz 2022, 47.) — ,Kemény, mint az a pogdcsa’. 2. Egyes vidékeken
torta jelentésben is el6fordul (Lizanec 1976, 393-394., 414.). A 60sdu varians
szokezd hangja [6] < [n]. 6osduux (bogacsék) — az ukran nyelvben végbe-
ment zongésedés eredménye. A szot a Szlatina kornyéki romanok is ismerik.

prézli — ukr. nputizn’i (préjzli) (Hoca 2009, 46.), npusn’i (prézli) (Hoca 2009,
46.), npésn’i (prezli) (Hoca 2009, 46.), nputiznuxu/-vi (préjzléké/6) (Hoca
20009, 46.), npusnuxu/-vt (prézléké/o) (Hoca 2009, 46.), rom: présl’i (Zékany
1964, 142.); a magyarral megegyezé jelentésben: Tombosuyi 3 nputisnuxamu.
- ‘Gomboc prézlivel’. Az ukran kicsinyit6 képzds szarmazéka is altalanosan
ismert forma. A helyi roman nyelvjarasokban is el6fordul.

rantas - ukr. panmdw (rantds), pdumdw (rantds), panmdwxa (rantaska),
panmawe (rantas’) (Barany 2021, 65.), rom. rintds (Zékany 1964, 146.); a
magyarral megegyezd jelentésben: xpymnn’i panmosan’i (Hoca 2009, 46.). —
‘rantott krumpli’. Igeként is eléfordul: panmosdmu (rantovaté) (Lizanec 1976,
426.; Barany 2021, 65., Hoca 2009, 46.).

rétes — ukr. petimew (rejtes), putimews (réjtes) (Hoca 2009, 45.) a magyarral
megegyezd jelentésben: I3 petimeuia nakpyuenuii pynem — 'Rétesbdl csavart
tekercs’. A magyar eredet(i sz6 (MOSz. II: 649.) altalanosan ismert, menii-
kartyakon, receptekben igy szerepel.

siitemény - ukr. wymemiin’i (suteményi), wimemiin’i (siteményi), wémumiin’a
(sotéményi) (Hoca 2009, 45.); a magyarral megegyezd értelemben: bepu
wymemun’i! — Vegyél a siiteménybdl!’ Az elsé szétag maganhangzoéjanak
variacidit az okozza, hogy a helyi szlav nyelvjarasok nem mindegyikében
szerepel az ij, illetve az, hogy az irodalmi nyelvbél hidnyzik.
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tarhonya - ukr. mopzons (tarhonya), mopsons (targonya); a magyarral meg-
egyez( jelentésben: Topeors — mo domawni maxapornu (https://vidviday.ua/
blog/12-zakarpatskykh-blyud/) - A tarhonya hazi készitésii tészta’

tarkedli — ukr. mépxesn’i (tarkegli) (Hoca 2009, 46.), mopkeon’i (tarkedli) (Li-
zanec 1976, 440.; Hoca 2009, 46.); mopxéonuxu (tarkedléké), mopxéon’i
(tarkedli): A magyar kiejtéssel teljesen megegyez6 mopkeon’i formaban a
Sz616si jarasban fordul el (Lizanec 1976, 440.). Tépxeon’i 6yoew? — ‘Kérsz
tarkedlit?’

vakar¢ - ukr. saxapos (vakaro), saxapyy (vakaru) (Hoca 2009, 45.), sakapiiyuux
(vakarticsék) (Hoca 2009, 45.): a magyar nyelvjarasi vakaréu megfelelGje. 1.
A megszokottnal kiilséleg csunyabb, laposabb (bolti) kenyér neve. X7i6 sx
moti saxapos — ‘Olyan a kenyér, mint a vakard’. 2. a magyar sz6 jelentésének
megfelelden kenyérsiitéskor a maradék tésztabol késziilt utolso kenyér, ami
kisebb és kiilséleg is csunyabb a tobbinél. Ocmamok na saxapos - 'Mara-
dék a vakarora’.

zserbé - ukr. sepbo (zserbo); a magyarral megegyezd jelentésben: VKep6o”

abconmomuo 0coonueuUll, C6AMKOBUL, i 20myemucst Oyxe npocmo! — A zserbo

abszoliit egyedi, iinnepi és nagyon egyszertien elkészithetd. Ukranul gyak-

ran hasznaljék az yeopcokuii nupie “VKepbo” megnevezést (https://gazdynja.

com/uhorskyy-pyrih-zherbo-smachnyy-retsept-za-smakom-tse-spravzh-

nisinkyy-tort/).

OSSZEFOGLALAS

Kérpataljan mindig szamos nyelv és nemzetiség élt egymas mellett. A minden-
napi kommunikacié soran igy természetes, hogy egy karpataljai magyar néha
olyan szitudcidba keriil, hogy masik nyelvet, nyelvvaltozatot kell hasznélnia,
de a veliink él6 mas nemzetek képviseldi is eltanultdk a nyelviinket valamilyen
fokon a sikeres kommunikacié érdekében.

Ez a nyelvi sokszintiség a 2001-es népszamlalasi adatokbdl is kittinik: a me-
gyében tobb mint 100 nemzetiség képviselteti magat, koziiliik a legnagyobb
aranyban az ukranok (80,5%), a magyarok (12,1%), a romanok (2,6%), az oro-
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szok (2,5%) és a ciganyok (1,1%) (Karpataljai Megyei Statisztikai Hivatal, 2003;
Molnar-Molnar 2005, 20.).

A nyelvi, etnikai kontaktus természetes velejaroja, hogy az egyiittélés soran
tanulunk egymastol, atvesziink nyelvi és viselkedési mintakat, nyelvhasznala-
tunkban interferenciajelenségek tapasztalhatok. A két vagy tobb nyelv parhuza-
mos és mindennapi hasznélata sajatos nyelvi dontéseket és viszonyuldsokat
eredményez. Ilyen a nyelvvalasztas, a nyelvcsere és a nyelvkeverés jelensége is.
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