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HORVATH IZABELLA

A FEHERLOFIA-MESETIPUS
KINAI PARHUZAMAI

KIVONAT: A Fehérlofia-mesetipus a Kinaban él6 hajdani lovasnomad né-
pek leszarmazottainak meséiben lényegében még ma is megtalalhatd. Viszont
eurdpai szomszédainknal csak toredékek észlelhetdk, ahogy ezt Berze Nagy
Jénos mér a mult szdzad kozepén megjegyezte. Igy tehat nem juthatunk arra a
kovetkeztetésre, hogy régen a magyarok ,,atvettek” egyes Fehérl6fia-motivumo-
kat (hogy a teljes mesetorténetrdl ne is beszéljiink) olyan nyugatra é16 szom-
szédoktol, akik téliink eltérd tarsadalmi formaban éltek. Ellenkezdleg: mivel
a honfoglalé magyarok és azok dsei a pusztai népek tarsadalmi koréhez tar-
toztak, megosztva azok szokasait és értékrenszerét, a Fehérlofia mese ennek a
kiterjedt tarsadalmi rendszernek az egyik legfontosabb jellegzetességét titkkrozi:
a saman és az uralkodo tarsadalmi szerepérdl szold tanitasrol szol. A Fehér-
l6fia-mesetipus nagyszamu parhuzamait ma is megtalaljuk a Kindban €16 tiirk
és mongol népek meséi kozott.

KULCSSZAVAK: kinai, magyar néprajz, magyar népmesék, magyar, tiirk,
torok, mongol, jugur, oroncs, evenki, daur, saman, mesemotivum, mesetipus,
Fehérlofia, griff, nagy madar, sas, meserendszer, pusztai népek, nomad tarsada-
lom, Bels6-Azsia, Tavol-Kelet, szajhagyomany
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THE CHINESE PARALLELS OF THE
‘FEHERLOFIA’ FOLK TALE TYPE

ABSTRACT: The Fehérlofia (The Son of the White Horse) type folk tale
can still be found among the descendants of the ancient nomadic equestrian
peoples living in China. However, only fragments of it can be traced among our
European neighbours, as Janos Berze Nagy had already noted in the middle of
the last century. Thus, it would be incorrect to conclude that the Hungarians
“adopted” certain Fehérlofia motifs (not to mention the entire story) from
neighbours to the west, who lived in a very different social organization. On the
contrary, because the 9th century Hungarians and their ancestors shared the
world view and social organization of the steppe peoples, the Fehérlofia tale is a
reflection of one of the most important features of this extensive social system:
it focuses on the social role of both the shaman and the ruler. The Fehérlofia
tale’s main process and construction can be found among the tales of the Turkic
and Mongolian peoples living in China.

KEYWORDS: Chinese, Hungarian folklore, Hungarian folktales, Hungarian,
Turkic, Turkish, Mongolian, Yugur, Oronch, Evenki, Daur, shaman, tale motif,
tale type, Fehérlofia, griffin, big bird, eagle, tale system, steppe peoples, nomadic
society, Inner Asia, Far East, oral tradition
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A Fehérlofia-mesetipushoz és a griffimadar alakjahoz sok izgalmas kutatasi 6ra
fliz. Munkam’ eredménye Uj felismerésekhez vezetett: ez a mesetipus tiz moti-
vumra' bonthato, amelyek egy egész torténetet képeznek. A teljes mese — izgal-
mas, szorakoztatd szerepén tul — a sdimanavatast, illetve a saman és egyben a
szakrélis fejedelem kettds szerepkorét titkrozi a magyar, valamint a belsé-azsiai
lovasnomad népek, igy a Kinaban él6 torok és mongol kisebbségek szajhagyo-
manyaban.?

1988-ban kezdtem dolgozni A griffek titja Belsé-Azsidbdl a Kdrpdt-medencé-
ig cim(i monografidan. A kétnyelvli kétet 1992-ben jelent meg Ujvary Zoltan
gondozasaban, a KLTE Folklor és etnogrdfia cimi sorozataban. Ebben a mun-
kamban részletes adatok alapjan kifejtettem, hogy a korai magyar miivészetben
a kiilonbozo griff-félék abrazolasa és szerepe az azsiai lovas nomad tarsadalmi
korbe vezethetd vissza, amit féleg a torok és mongol nyelvd, illetve az azsiai hun
népcsoportok 6si tarsadalmai képviseltek.

A griffek szdbeli koriilirasa és szerepe ugyszolvan napjainkig kimutathaté a
magyar szajhagyomdnyban.’ Vizsgaléddsom sok mas kutaté eredményei nyo-
man* arra a felismerésre juttatott, hogy régen az dzsiai pusztai torzsek és biro-
dalmak uralkodoi emberfeletti, taltosi erével bird totemallatoktodl szarmaztat-
tak magukat, és igy maguk is emberfeletti tulajdonsagokkal voltak felruhazva.
Tovabba a grift-félék (ragadozé madarak, ideértve a mondabeli turult) és azok
abrazolasa, amelyek a korai magyar miivészetben is szerepelnek, tartalmilag
nem nyugat-eurdpai, perzsa, arab vagy bizanci miivészet kolcsonvett szarmazé-
kai, képei,” hanem a bels6-azsiai tiirk, valamint a magyar uralkod6haz totemal-

Itt mondok koszonetet Barjej evenki adatkozlének, Dr. Yasin Ashuri turkologusnak, fér-
jemnek, Du Yaxiongnak, aki nagymértékben segitett az anyag gytijtésében, és leinyomnak,
Kebir Wardinak, aki a tdbldzatok szerkesztését vallalta. Halaval tartozom a kinai kollégak-
nak, akik mindig lelkesen timogatték érdeklddésemet, és akikkel élvezetes volt a sok szak-
mai eszmecsere.

1 Az 1993-ban megjelent munkdmban tiz részre bontottam a mesefolyamatot, amit ebben a

munkdban tizenhdromra bévitettem.

Horvath 1993; 1994; 1995, 167.

Horvath 1992, 91.

Didszegi 1967; Laszlo 1943; Vargyas 2005.

Lasd Laszl6 1968, 63-70.; Dienes 1972, 63., 65.; Aradi 1983, 9.
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latai kozé sorolhatok. Az azsiai kapcsolatok a monografiamban az 6sszehason-
lit6 tablazatokban részletesen lathatok.°

Tobb mint szazétven éve foglalkoznak a magyar kutatok a népmesék gytj-
tésével, rendezésével és elemzésével.” Mar a mult szazad elejétdl gytilnek az ada-
tok, amelyek bizonyitjak, hogy meséink, balladaink és népszokasaink szamos
eleme, mozzanata szoros kapcsolatot mutat a szibériai népek hagyomanyaval.
Emlitem itt Solymossy Sandor munkdjat,® aki szdmos elem parhuzamait taldlta
meg a mongol és torok nyelvli népek szajhagyomanyaban (égig ér6 fa, taltos-
parbaj, kacsaldbon forgé var, a sarkdny emberi formaja). Vargyas Lajosnak a
magyar népballaddk teriiletén végzett mélyrehaté vizsgdlatai szintén kimutat-
tak, hogy a taltos 16, a hds alvilagjarasa, az égitestek visszaszerzése, a hdsok bir-
kézasanak motivumai mind az altaji torok-mongol hésénekekhez kapcsoljak a
magyar szovegeket.’ Didszegi Vilmos a mult szazad kozepén végzett terepmun-
kai alapjan irta meg a ma mar klasszikusnak szamité monografiajat, amelyben
szintén foglalkozott a meseh6sok és a samanok kapcsolataval a magyar, szibéri-
ai torok és mongol népek hagyomanyaban.'

Feltettem a kérdést: mi lehet az értelme a magyar mesékben és az azsiai
muvészetben szerepl6 sokféle griffen, sason, illetve madaron il6 alak abrazola-
sanak, az allattol valé szarmazasnak, és vajon honnan eredhet a Fehérlofia
meséje? 1992-ben ezzel a témaval kapcsolatban nem taldltam adatot a magyar
szakirodalomban. A Magyar néprajzi lexikonban még a griff cimsz6 sem sze-
repelt."! Tovabbi vizsgdlodasom azonban kideritette, hogy egy driasi ragadozo
madarat vagy nagy mitikus madarat, illetve a griff alakjat éppugy megtalaljuk
a korai magyar abrdzolé miivészetben, mint a magyar szdjhagyomanyban.
A magyar mesében a hos, Fehérlofia, az alvilagbol egy griffmadar vagy sasma-
dar hatan repiil fel a fels6 vilagba.

6  Horvath 1992, 134.

7 Arany 1861; Katona 1889; Solymossy 1922; 1929; Berze Nagy 1957; Vargyas 1961; 1977;
Kovacs-Benedek 1987; 1990; Domotor 1988.

8  Solymossy 1922; 1929.

9  Vargyas 2005.

10 Dioszegi 1958; 1998.

11 MNL 1979; 1982.
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Katona Lajos nyoman Berze Nagy Janos miive volt az els6 Osszefoglalo,
A magyar népmesetipusok cimut, ma mar klasszikusnak tartott munka, amely-
ben felszinre keriil a Fehérlofia mesében (I. kotet 301/a és 301/b mesetipus,
208-241) a griffmadar és annak jelentds szerepe. 1957-ben irt konyvében el-
séként jegyzi meg, hogy a Fehérlofia tipusi mese a magyar mesekincs leg6sibb
oroksége, és otvennél tobb valtozatban talalhaté meg a magyar nyelvteriilete-
ken. Ennek a mesének csak toredékeit talaljuk az eurdpai szomszédaink meséi-
ben, ellenben a torok-tatar szijhagyomanyban, tehat kelet felé, mar tobb valto-
zata létezik."

Ezek az adatok arra késztettek, hogy mélyebben nyomozzak kelet felé. E16-
szOr Kunos Ignac angol nyelvii miivében talaltam egy szamomra j, Cinderboy"
cimi oszmdn torok népmesét,'* amely legtobb mozzanatdban megfelelt a ma-
gyar Fehérlofia tipust népmesénknek. Elgondolkodtam: ha az oszman torokok
és a tatarok is ismerik ezt a mesetipust, meddig lehet kelet felé kvetni ennek a
nyomait?

1989-ben levelet irtam Pekingbe Du Yaxiong kinai népzenekutatonak.
O ugyanis 1981-ben szoros parhuzamokat taldlt az 8si magyar népzene és a
kinai Gansu tartomanyban €6 jugurok (a jugar téves iras és kiejtés a magukat
jugurnak nevez6 népre vonatkozoéan — H. L), illetve egyes észak-kinai népek, igy
amongol, evenki és oroncs népek népzenéje kozott."”> Hamarosan bebizonyoso-
dott, hogy érdemes volt a vizsgalddast Kinaig kiterjeszteni. Du Yaxiong segitsé-
gével hamarosan egyértelmd lett az eredmény: a Fehérlofia tipusu mese vaza
a Kinaban €16 to6rok nyelvii kisebbségek mesedrokségének szerves része, tehat
ezen népek, vagyis a jugurok, ujgurok, kazahok, kirgizek szajhagyomanyahoz
tartozik. Ez a felismerés egy tjabb lépést jelentett Solymossy, Vargyas és Berze
Nagy korabbi kutatasi iranyat kovetve.

Ezutan, 1992-ben Pekingben volt szerencsém személyesen is talalkozni a
jugur szarmazasu Zhong Jinwen népmesekutatdval, aki a Fehérlofia népmesé-

12 Berze Nagy 1957, 208-224.
13 Kunos Ignacz magyar nyelvii kiaddsaban Hamupipéke fiti cimen szerepel a mese (lasd az

irodalomban).
14  Bain 1969, 85-96.
15 Du 1981.
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ben raismert az altala gyujtott Fafia I, Kéfia I és Léfia I1I cimt jugur mesére. Ezt
a mesét 6 mar 1988-ban kozolte.'

1993-ban Pekingben, a Kinai Kisebbségek Els6 Irodalmi Konferencidjan
ismerettem legel6szor az anyagomat. A konferencia el6addsai megjelentek
egy kotetben, kinai nyelven, koztiik az én el6éadasommal, Lang Ying profesz-
szor kérésére.'” 1994-ben magyarul is megjelent,'® 1995-ben pedig angol nyel-
ven a Shamanism in Performing Arts cimii gyljteményben, Hoppal Mihaly
szerkesztésében.

Y

1. kép. Gytjtéuton: Horvath Izabella és az 54 éves Barjej nevii evenki
rénszarvaspasztorné (a szerzé mogott iil, balra). Bels6-Mongoélia Autondm
Tertilet, Orguna zaszl6, 1994
Forras: Du Yaxiong felvétele

16  Zhong 1988.
17 Horvath 1993, 89-93.
18  Horvath 1994.
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1994 nyaran tovabbi kutatasi lehet6ség ajanlkozott. Egy Bels6-Mongolidban
(Hulun Buir megye) €16 evenki rénszarvaspasztortdl — akinek az édesanyja sa-
man volt — személyesen hallhattam egy, a Fehérléfiahoz nagyon hasonlé mesét."”
Amikor elkezdtem mesélni, 6 folytatta. Részleteiben eltéréen, de maskiilon-
ben egészében megfelelt a tiz pontba tomoritett magyar motivumfolyamatnak
(a mese a jelen tanulmany mellékleteként olvashatd). Ez alkalommal Hailarban
el6adast is tarthattam a griffabrazolasok értelmezésérél Cheng Daoming torté-
nész meghivasara, aki Hulun Buir megye f6varosi kulturhivatalanak munkatarsa
volt. Az el6adas utan szerencsém volt talalkozni szamos bels6-mongoliai oroncs,
daur, mongol és evenki {réval, koltével és néprajzossal. Oridsi volt a meglepeté-
sem, amikor elkezdtem mesélni a Fehérlofiat, és a résztvevok mind raismertek
a mesére, annak folyamatara, és azonnal a simanok tevékenységéhez kapcsoltdk
a torténetet anélkiil, hogy én t6liik akarmilyen részletet kérdeztem volna vagy
veliik akdrmilyen részt el6zéleg kozoltem volna.

Idézem az idevonatkozé megjegyzéseiket. Egy evenki néprajzkutato ezt
mondta: ,Nekiink nem meglep6 ez a torténet. Ez egy samanutazas, amely
akkor torténik, amikor a saman az elrabolt lelkeket felhozza az alvilagbdl...
A samanok versenyeznek, hogy megmutassak, ki az erdsebb, kinek van a legna-
gyobb tuddsa. Ezért birkdznak a hésok is a mesében. Altalédban 8-10 évenként
tartanak ilyen sdimanversenyt. En ldttam ilyet Hailarban, 1955-ben.” Egy daur
adatkozl6 igy nyilatkozott: ,Minden samdnnak van a torzsétol fliggd totem-
allata. Az oroncsoké példaul a medve” ,,A sas nagyon fontos madar. A mon-
golok nem 6lnek sast, mert annak kiilonleges lelke van” - mondta a mongol
adatkozl6. Ezzel az oroncs és az evenki adatkozld is egyetértett. Mindegyikiik
ugy tudta, hogy a fehér 16 egy kiilonleges allat, amely a fejedelmet vagy a kiralyt
illeti meg. Ezért Fehérlofia is kiilonleges hés. ,,Dzsingisz kdannak példaul négy
fehér lova volt. Még Mao Zhe Dongnak is volt fehér lova” — mondtdk. ,,A fehér
16 gyonyora allat, tiszta, mint a mesehds, aki jészivli, nemes, és megérdemli,
hogy kiréaly vagy fejedelem legyen. A simant a Teremtd vélasztja, ezt nem lehet

19  Két testvér cimli mese. Gyujtotte: Horvath Izabella, 1994-ben Bels6-Mongdlia Autondém
Tertileten (Orguna zaszl6) az 54 éves Barjej nevii evenki rénszarvaspasztorn6tol. Lasd 1.
kép: Barjej a szerz6 mogott il balra.
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"

kitanulni” ,,Mi gy hissziik, hogy a saman mindent tud, olyan, mint a Teremtd.
»A samam fejdiszén agancsok vannak. Ha a sdman nagy hatalommal bir, erds,
akkor az agancsok kozé egy sasfejet is illesztenek. Ez jelképezi az erejét”

Az egyik daur néprajzkutaté megjegyezte, hogy nem lehet a mongol nép-
meséket elvalasztani a sdimansagtol. A siman tevékenysége a szellemekkel kap-
csolatos, mint ahogy a mesében is alapvetd fontossagu a szellemek, démonok
jelenléte és szerepe. ,,Ezek nélkiil nincs mese” — éllitotta. Nagyon nagy meg-
nyugvassal, de ugyanakkor aldzattal vettem tudomasul, hogy az adatkozlék
megerdsitették azt, ahogyan a mesét értelmeztem.

Du Yaxiong kinai népzenekutatd terepen szerzett adatai is tanulsagosak. O
Kina minden tartomanyaban gytijtott népdalokat, samandalokat is. 1990-ben Bao
(ez a csaladi neve) mongol samannal beszélgetett, aki elmondta, hogy ,,a sas a sa-
man totemallata és a saman lelkének a hatasa” Burjat, jakut, daur és mandzsu adat-
kozlék ugy mondtak, hogy a fehér sas és egy asszony egyesiilésébol szarmazott az
elsé saman. A sast a Teremtd kiildte, hogy segitsen az embereken. A sas mutatja a
hésnek a helyes utat. A chagan ala kifejezés mongol nyelven fehér sast jelent. Ma
sok mongol saimant fehér sasnak neveznek. A saiman fejdiszén 1évé, fémbdol késziilt
madaralak a saman erejét, hatalmat jelképezi (személyes kozlés Du Yaxiongtol).?

20 A foto6t Yang Jiusheng készitette 1981-ben, aki Kinaban, Liaoning tartomanyban, Shenyang
varos zenekonzervatdriumanak professzora. Liaoningban, a Xinbin megyebeli Cuocaoyou
faluban mik6dé Zhao Qitai nevili saman fejdisze. Az agancsok kozott lathaté a fémbol ké-
sziilt madaralak.
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2a és 2b kép. A Xinbin megyei Cuocaoyou faluban mikodé

Zhao Qitai nevii saiman fejdisze (Liaoning tartomany).
Az agancsok kozott lathato a fémbdl késziilt madaralak
Forras: Yang Jiusheng, Shenyang Zenekonzervatérium professzora,
Liaoning tartomany, 1981

Ugyanakkor a tiirk uralkodénemzetségek totemdése is kiilonb6zé ragadozo
madarak formajat olti. Példaul a szelcsuk és az ujgur uralkodé nemzetségek totem-
Gse és tobb uralkodo neve is sast, sélymot (torokiil toghril) vagy olyvet jelent.*!

A sas és egy nd ndszanak jelenete onkénteleniil is Almos fejedelem cso-
dalatos szarmazasara emlékeztet, aki a monda szerint anyja, Emese és a turul
egyesiilésébdl sziiletett. A monda azt a hiedelmet 6rokiti meg, amely szerint egy
ragadozé madar alakjat 6lt6 szellemds ujjasziiletik majd a fejedelmi csalddban,
amikor a nemzetség szakralis fejedelmének asszonya megfogan, és réviiletben
méhébe fogadja a totemds szellemét is, egyszersmind bizonyitva, hogy Ugyek,
a szakralis fejedelem nemzi a kovetkezo, az ég altal kivalasztott, emberfeletti

21  Horvéth 1992.
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adottsagokkal rendelkez6 uralkodét, akiben a totemds tjra megtestesiil. A mo-
tivum rokonithaté Buddha vagy a perzsa Kiirosz kiraly sziiletéstorténetével.?
Ezek alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy a honfoglalas el6tti magyar tarsa-
dalomban élt az a hagyomany, hogy egy uralkodé sziikségszertien emberfeletti
adottsagokkal kell hogy rendelkezzen, olyanokkal, mint amelyek a sdimanokat
is jellemzik, mert benne testesiil meg az s, aki az égi totemallat leszarmazott-
ja.? A Kkeleti tiirk Bilge kagant az orkoni felirat ugy jellemzi, mint ,tengritol
(égtol) teremtett Torok Bilge (bolcs) Kagan™

Itt jegyzem meg, hogy a bels6-mongoliai Ordoszban, Aluchaidengben
a régészek asdja egy olyan szinarany fejdiszt forditott ki a f6ldbél, amelynek a
tetején egy Kkiteritett szarnyu, tiirkizfeji ragadoz6 madar all. A kinai régészek
azsiai hun (Xiongnu [ejtsd sungnu] Kr. e. 4. szazad) fejedelmi fejdisznek tartjak.
A korona Hohhotban a Bels6-Mongoéliai Mizeumban lathaté.

22 Szabados 2017.
23 Horvéth 1992.
24 Képes 1982, 29.
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3. kép. Xiongnu szinarany fejedelmi fejdisz, tetején tiirkizké fejli ragadozo

madarral. Aluchaidengi asatas, Hangging zaszl6, Bels6-Mongolia, Kr. e. 4.
szazad. A korona Hohhotban a Bels6-Mongdliai Muzeumban lathato.
Forras: https://www.chinadiscovery.com/inner-mongolia/hohhot/inner-
mongolia-museum.html (a letoltés id6pontja: 2023. oktober 28.)

A kinai mesegytUjteményekben a szamos Fehérlofia-redakcié azt mutatja,
hogy nemcsak a torok variansok allnak kozel a magyar Fehérlofia meseszer-
kezetéhez, hanem a mongol daur és a tunguz nyelvet beszélé evenki és oroncs
népekében, s6t a han mesekincsben is megtalalhatok. Igy ezek alapjén az el6z6,
csak torok népek meséit tartalmazo tablazatomat kiegészithettem a han, mon-
gol és tunguz nyelvii szdjhagyomanyban €16 Fehérlofia tipusu valtozatokkal.
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M = Magyar K - Kina
KA — Kozép-Azsia A — Anatélia
Sz — Szibéria Mon = Mongdlia

A Fehérlofia mesetipus folyamata

Kulonleges gyerek
a, allattdl sziletik/arva
b, emberfeletti erével redelkezik

Tobb tarsa/testvére van
a, birkozik veltik
b, testvérré fogadjak egymast

Elrabolt néket/rabokat keres/talal
az alvildgban

A hos leszaéll az alvilagba

3.Burjat-Sz

a, egyeddil IV.
b, tarsakkal
A hés megmenti az elraboltakata
a, n6ket V.
b, rabokat
A hés megoli a rablé szornyet
a, egvedil VI.
b, né/feleség segitségével
A hés felkaldi a néket
L VII.
a felsé vilagba
A hds az alvilagban reked VIII.
Egy madar (4llat) segiti,
\2 . IX.
hogy a felvilagba jusson
A hés sajat husaval eteti
e X.
a segité allatot
A segit6 allat visszakopi a husaét, és a
P XI.
hés erésebb lesz
A hés néil veszi az alvilagi nket XII.
A hés uralkodé lesz Xl
(o |0 |oO 1 1 2 |3 3
Osszesen 13 |13 |13 |12 |12 [11 |10 |10

1. tAblazat (138-139. oldal). Az altaji nyelveket beszéls, Kozép-Azsiaban,
illetve Kinaban el6 népek szajhagyomanyaban a Fehérldfia tipusi mesék

mozzanatai, illetve valtozatai

Forras: a szerzd
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24. Burjat- Sz

10.Tuva - Sz

10 |10 |9 8
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M(?tlvumok Mese cime Népesség Gydjtési teriilet | Datum Hivatkozas

szdma

13 Fehérlfia - Karpat- 1862 |  Arany 1861

medence

13 Hamupipke | 2. Oszman Anatélia 1889 |  Kinos 1889
fiu 1-A

13 Buruldai 3.Burjat - Sz Bajkal-to 1909 |  curtin 1909
Bogdan kornyéke
Medvefia, . - .

12 Al 4. Nogaj - KA Romania 2005 Hoppal 2019
Falia I, K6fia .

12 I, Lofa Il Gansu, Kina 1988 Zhong 1988

1 Ali Xinjiang, Kina 1980 Liu 1980
Kurban Jlang,

. . Bels6- Du & Horvéth

10 Ket testver Mongdlia, Kina 1992 gyUjtés 1992
Yil . .

10 Tustek Kina 1982 Jiao 1982
Wang En és Heilongjiang, .

10 ShiYi Kina 1983 Li 1983
Medvefia, Tuva )

10 ligilak 10.Tuva - Sz Szovjetunié 1955 Hoppal 2019
Padisah 11. Oszmén

9 legkisebb 5 -.A Anatdlia 1977 Paksoy 2003
sarkanyold fia
Aqginbu és Bels6- .

8 Wosiwenbu Mongélia, Kina 1987 Sayin 1987

2. tablazat. A kozép-azsiai és a Kinaban €16 tiirk és mongol

Fehérlofia tipust mesék cime, a gytijtés helye, ideje és a kozlés hivatkozasa

(teljes hivatkozas a bibliografiaban)

Forras: a szerz6
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Mc?tlvumok Mese cime Népesség Gydjtési terlilet | Datum Hivatkozas
szdma
Hét klan - .
8 térténete Xinjiang, Kina 1981 Wong, L. 1981
8 Woa Shin Bao Hellongjiang, | ;96 Jia 1981
Kina
8 Azasztalos | 15.Oszman Anatlia 1962 |  Walker 1962
fia 3-A
6 Aus Kan Bels6- | 1984 Bae 1984
lanya Mongolia, Kina
5 Atigriskirdly Bels6- | 4970 | Zhao 1979
ruhdja Mongolia, Kina
5 Ezkete'o Gansu,Kina | 1982 | Wong, D.1982
5 -\I;?tsét:k 19. Kirgiz - KA Kazahsztan 1926 Hoppal 2019
Er [ .
5 Tésztiik 20. Kazak - KA Kazahsztan 1961 Hoppal 2019
4 AZ ar,va e Yunnan, Kina 1960 Yang 1960
torpék
Fehérszaju 22. Halha- Kils6-Mongdlia )
4 borju Mon Szovjetunid 1982 Hoppal 2019
Burtudi < .
3 Bels6-Mongdlia, | 1949 | Hu & Xue 1981
Kina
1 :”'da’ AVa | 54 Burjat -z | BUMAtKOZE 1 yo5; | Hoppal 2019
a sasag

A masodik tablazat a mesék nevét is feltiinteti, valamint a gytjtés helyét,
idejét és a kozlés pontos hivatkozasat. A teljes hivatkozas a cikk végén talalhato.

Alabb lathaté a kibdvitett, most mar tizenharom mozzanatra bontott me-
sefolyamat és annak értelmezése (délt betiikkel). Az elemzés Didszegi Vilmos
samankutatasai és a sajat terepmunkam alapjan, illetve mas kutatok idevago
eredményeinek figyelembevételével késziilt. Ez a lista részletezi a saman és az
emberfeletti er6vel felruhazott fejedelem szerepét, valamint a kett6 osszefiiggé-
sét. A saman-fejedelem szerepét roviditve a 3. tablazat mutatja.
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A FEHERLOFIA-MESETIPUS HOSENEK KETTOS SZEREPE

TALTOS

. VELESZULETETT TULAJDONSAGOK

|SZAKRALIS FEJEDELEM|

1. EMBERFELETTI ERO
2. ALLATTOL VALO SZARMAZAS

II. SORS, KOTELESSEG
1.ONFELALDOZO

2.VEDO, MENTO SEGITO
3. A REND FENNTARTASA

A. Leereszkedik
az alvilagba

B. Elrabolt lelkeket
ment

C. Elpusztitja
a gonosz
szellemeket

D. Visszaviszi
a lelkeket
a felvilagba

E. Az alvildgban
reked

F. Osei szelleme /
féisten szelleme
segiti

G. Madar alaku
hds erét ad neki

— veszély —

«~ az éldozatokat segiti —

« viv az ellenséggel —

« helyredllitja a rendet —

« onfeldldoz6 —

«— jotettéért segitséget igényel —

« hatalma megné —

A.Veszélyes helyre
kertl

B. Elrabolt nékért
indul

C. Elpusztitja
arablo
ellenséget

D. Visszakuldi
a ndket
a felvilagba

E.Veszélyes helyen
reked

F. Jotettéért
madar segiti
a veszélybdl

G. Madar (6s)
er6sebbé teszi

3. tablazat. A saman és az emberfeletti erével felruhazott fejedelem (hds)

kettds szerepe és ezek Osszefiiggései
Forras: a szerz6
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1. A hoés allattol szarmazik.

Samdnok és fejedelmek totemdllatoktdl szarmaztatjak magukat. A hésre nagy
jOV6 var, mert a fehér 16 csak a fejedelmeket illeti meg. Kiil Tegin herceg fehér
lovon vagtat a csatdaba.” Figyelemre mélto, hogy a mesehds tobb mesében kirdlyfi,
kdn fia vagy szultdn, padisah fia, ami arra utal, hogy uralkoddsra sziiletett.

2. A hés emberfeletti erovel rendelkezik; napok alatt felno.

A mongol és torok hésok - batorok -, illetve a magyar hdsok és hés kirdlyok is cso-
das, emberfeletti tulajdonsdgokkal vannak felruhazva, igy pl. Toldi Miklos, vagy a
legenddban ,,bdtornak” nevezett Szt. Ldszl6.*

3. A hés eros tarsait eroprobaban legy6zi.

A samdnok, tdltosok gyakran egymadssal viaskodnak, erejiiket, tuddsukat Ossze-
mérik. A gyézelem hatalommal és tekintéllyel jar. A legenddk szerint Szt. Ldszlo
nagy erejii kirdly volt. Bilge (Bolcs) tiirk kagan nagyszamii ellenséggel szemben
gyo0zott, sok hadjaratban vett részt, és megalapitotta a Keleti Tiirk Birodalmat a
7. szdazadban.”

4. Csakis a hos mer az alvilagha ereszkedni.
A fejedelem és a samdan f6 jellemzdi az alvildgi erékkel és a haldllal valé szembe-
szdllas és a batorsdg.

5. A h6és megmenti az elrabolt leanyokat (sziil6ket,
testvéreket).

A samadn egyik fontos szerepe a gyogyitds: az alvilagbol a rossz szellemek dltal
elrabolt lelkeket visszaszerzi, midltal a beteg meggyogyul. Szt. Ldszlo is megmenti
a kun dltal elrabolt lanyt.

25 Képes 1982, 25.
26 Ipolyi 1854, 171.
27  Képes 1982.
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6. A h6s megoli a rablé démont, szornyet.
A samdnnak, uralkodénak batornak és erdsnek kell lennie. A saman alvilagi uta-
zdsa veszélyekkel jar, démonokkal kell harcolnia.

7. A hés az elrabolt leAnyokat/rabokat felkiildi a felsé vilagba.
A saman legybzve a démonokat a megmentett lelkeket visszahozza az életbe.
A fejedelem kotelessége, hogy népét védje és dsszetartsa. Az orkoni Bilge Kagdn
és Kiil Tegin emlékére dllitott sztélé szovegében feljegyezték a két fejedelem hos-
tetteit és orszdagldsat.

8. A hés az alvilagban reked.
A samdnhit szerint, ha a samdn nem elég erds, és nincsenek hatalmas szellemdl-
latdsei vagy totemszelleme, végleg az alvildgban rekedhet, ami a haldldt jelentené.

9. A nagy (ragadozd) madar felrepiti a hést az fels6 vilagba.

A samdn legfontosabb segitd szelleme a torzsének totemdllata. A pusztai népek
egyes uralkodohdzainak totemdllatai a sasok, solyomfélék, turulok. A samdn gyo-
gyitdasanak sikere az 6sok szellemeinek joakaratatol és ennek kieszkozlésétol fiigg.
A mongol samdnhit szerint az elsé samdn egy sas és egy asszony frigyébdl sziiletett.

10. A hés sajat husaval taplalja a felso6 vilag felé szallo
madarat vagy mas csodas segito allatot.
A samdnavatds legjelentisebb és legfdjdalmasabb része az, amikor a ,rejtézés”

alatt a samdn testét az 0sok szellemei szétdaraboljdk.

11. A nagy madar a fels6 vilagha valo utazas végén kikopi

a hés husat, és visszaforrasztja azt, ezutan az erdsebb és
szebb lesz, mint annak elétte volt.

A sdamdnjelolt akkor kapja meg samdntuddsdt és erejét, amikor az 6sok szellemei
ismét Osszeillesztik a testrészeit. Ez a simdnavatds vége.
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12. A hés feleségil veszi a megmentett leanyt/néket.

Utédldssal lehet az élet folyamatossdgat biztositani. A megmentett nék az erds
férfi tulajdonsdgait adjdk tovabb. A mongol és torok hdsepikdkban fontos szerepe
van a hés kanok és uralkodok szarmazdsdnak. A leszarmazdst, az élet folytatdsdt
biztositjdk a nok, akik a mesében jelentds szerepet kapnak.

13. A hoshél kiraly, fejedelem lesz.

A magyar csakugy, mint a torok és mongol hés (és uralkodd), miutdn kidllja a tel-
jesithetetlennek tiiné probdkat — ezzel bebizonyitva hidsiességét, rdatermettségét —
elnyeri mélté jutalmat. Csak az ég dltal vdlasztott, joakaratii hés mélté az ural-
koddsra. Hasonloképpen az a legerésebb samdn, akinek a legnagyobb a tuddsa.

Tobb évvel késébb nagy érdeklddéssel forgattam a 2007-ben napvilagott latott
Fehérléfia cimt kotetet.” Ebben a kotetben kozolték el6szor Somfai Kara David for-
ditdsdban a Fehérlofia tipusti meséket Kozép-Azsia és Szibéria egyes olyan részei-
r6l, amelyek az egykori Szovjetunidhoz tartoztak. A hat mesét a kirgiz, kazak, burjat
mongol, halha mongol, és nogaj népek mesekincsébdl meritették. A kotet vj kiadas-
ban ismét megjelent 2019-ben.”” Ez sziikséges volt, mivel az el6z6 kiadast mar antik-
variumban sem lehetett beszerezni. A két kiadds értékes adatai megerdsitik azt a né-
zetet, hogy érdemes a magyar mesehagyomany eredetét a Karpat-medencétdl keletre
keresni. Ugyanakkor ez a hat mese lehetdséget adott arra, hogy az dsszehasonlitas
érdekében beemeljem 6ket a jelen tablazatba. Tehat a jelenlegi 1. tablazatban lathato:

1. az 1993-as munkam tablazatabol a torok valtozatok (5 mese);

2.a2019-es, Hoppal Mihaly szerkesztette kotetbeli valtozatok (6 mese);

3. kinai tertiletr6l valé han, mongol, evenki és oroncs még nem kozolt

mesevaltozatok (9 mese);

4. ujabb oszman torok valtozatok (2);

5. Gjabb szibériai daur valtozat (1).

Ezzel a redakcidk szama a magyarral egyiitt huszonnégyre emelkedett je-
lentésen megnéovelve a tovabbi 6sszehasonlitas és elemzés lehetdségeit.

28 Hoppal 2007.
29 Hoppal 2019.
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Az 1. tablazat alapjan tobb kovetkeztetésre juthatunk. Az elsé oszlopban
latjuk a magyar Fehérléfia mese tizenharom pontban tomoritett mozzanatait,
és ehhez listaztam a tobbi kozép-azsiai, szibériai és kinai kisebbségek meséinek
a magyarral val6 szambeli egyezéseit. A rendelkezésiinkre allé anyag alapjan
feltinik, hogy a magyar Fehérlofia mesevaz mozzanatainak legtobb szambeli
megegyezése a Kinaban €16 jugur, ujgur, kazak, kirgiz, evenki és daur népek
meséiben talalhaté (11-13). Ezenkiviil az oszman torok, szibériai nogaj, mon-
gol és tuvai véltozatokkal szintén nagyszamu az egyezés (8-10). Az egyezések
szama csokkenni latszik a kozép-dzsiai kirgiz, burjat és halha mongol, illetve
egyes Kindban él6 daur mongol tu és lisu népmesében. A lisu népmesét példaul
Kina délre esé6 Yunnan tartomanyaban gyujtotték.

Mas széval, a jelen adatok alapjan lathato, hogy a Karpat-medencéhez tér-
ben kozelebb fekvd Kaukdzusban és a Kozép-Azsiaban €18 torok nyelvii népek
meséiben, illetve a kinai lisu mesében sokkal kevesebb a magyar mesemotivu-
mokkal valé egyezések szama. Kivétel itt az oszmdn torok anyag. Ezekben a
mesevaltozatokban lényeges motivumok hidnyoznak, viszont olyan részek van-
nak beleszdve, amelyek a teljes Fehérlofia tizenharom pontjanak nem részei. Ez
arra utal, hogy masféle tarsadalmi értékek, feltehetéen letelepedett kozosségek
értékrendszere hatott ezekre a mesékre. A Kina északi részén lako kisebbségek
és a szibériai népek Gsei tobbnyire nomad allattartok voltak. Az errdl a tertilet-
rél gylijtott mesék mutatjak a magyar mesevazzal alegnagyobb szamu egyezést.

Jelen munka nem a teljesség igényével késziilt, és sziikséges a tovabbi, mé-
lyebb kutatas, adatgytijtés. Elsésorban a sokkal tobb Fehérlofia-meseredakcio,
s azok pontos id6- és térbeli elterjedésének leirasa lényegesen megndvelné az
esélyt arra, hogy kozelebbrél meghatarozhaté legyen a mese ,vandorlasa”, végso
soron az eredete. Néhany megfigyelést viszont megkockaztathatunk, ha figye-
lembe vessziik a tarstudoméanyok idevago eredményeit.
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Népzene

Szoros egyezés all fenn a magyar népzene 6si rétege és elsdsorban a Kindban é16
jugur, mongol, evenki és oroncs népzene kozott.*® A népdal a szajhagyomany
egyik formajanak mondhatd. Igy talin nem meglepd, ha a szdjhagyomany masik
része, mint példaul az azsiai epikak, balladdk (amelyeket énekelve is el6adnak),
mesék, mondak, szintén szoros parhuzamot mutatnak a magyar anyaggal, mint
ahogy ezt mar tobb kutaté kifejtette (Solymossy, Vargyas, Képes). Du Yaxiong
kutatasai soran, egy tovabbi megallapitasra is jutott: az 6si kinai feljegyzésekbdl
kimutathatd, hogy a magyarok és a Kina északi részén €16 kisebbségek népda-
lainak négysoros, la-pentaton, ereszkedd, kvintvalté dallamszerkezete vissza-
vezethet6 az azsiai hun (xiongnu) népdalokra.”

Kinai szajhagyomany

Tiz évet éltem, tanitottam és kutattam Kinaban. Mar 1992-ben, amikor leg-
el6szor érkeztem Pekingbe, tobb kinai ismerds, bardt megjegyezte, hogy mint
magyar én rokon vagyok. Hailarban (Bels6-Mongdlia) Li ur, egy mongol ré-
gész, azt allitotta, hogy ,,régen a magyarok a xiongnu (hun) birodalomhoz tar-
toztak. Amikor a xiongnuk nyugat felé mentek, eltiintek Kina latokorébdl, de
nemsokara megjelentek Eurépaban”. Szerinte a jozan ész azt diktalja, hogy két
olyan nép, amelynek az életvitele hasonlit egymashoz, valamilyen rokonsagban
is allhat egymassal. ,,Mivel a hunok és magyarok életvitele és szokasai hasonlok
voltak, azt lehet mondani, hogy a hunok a magyarok 6sei, csakigy, mint a torok
és mongol nyelvi népeké. Sok hasonlé vonas talalhaté a mongolok és a magya-
rok tarsadalma kozott” Amikor rakérdeztem, honnan tudjak, hogy ez igy van,
»ezt igy tudjuk’, volt a valasz. Az 1994-es hailari terepmunka alkalmaval tobb
daur és burjat népdalénekessel is talalkoztam. Miutan kezet fogtam az egyik

30  Du1982.
31 Du1982.
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burjat énekesnével, és kozoltem vele, hogy magyar vagyok, megjegyezte, hogy
a magyarok &sei és a mongolok 6sei mind hunok voltak. Ezért rokon népek
vagyunk. Hailaraban, az el6addsom utan hozzam lépett egy burjat mongol férfi,
és 1gy szolt: ,Isten hozott az 6si foldre, Mongdliaba. Nagyon mélyen meghat,
hogy ilyen sok id6 utdn és olyan messzirdl ellatogattal az dseid, a hunok lak-
tertiletére” Az a sok megjegyzés, amit a hun-magyar rokonsagrdl a Kinaban
él6 atlagembertdl hallottam, nem hinném, hogy az eurdpai kozépkori kronikak
ismeretébdl szarmazott volna. El Kinédban egyfajta hagyomdny, amely a két né-
pesség bseit dsszekoti. Erdemes mélyrehatobban vizsgdlodni ebbe az irdnyba is.
A szokasokat és a szajhagyomanyt emberek viszik tovabb, illetve tovabbadjak a
leszarmazottaiknak, a veliik szorosan egyiitt él6knek.” Ezt a lehetéséget mutat-
ja a magyar Fehérlofia mese szoros kapcsolata a pusztai népek leszarmazottai-
nak még ma is €16 hagyomanyaban megtaldlhaté meseredakciéval.

Magyar szajhagyomany

A székely magyarok szdjhagyomanya ugy tudja, hogy 6k Attila hunjainak le-
szarmazottai. Valoszintinek kell tartani, hogy részben innen vezethetd le a
magyar népdalok és mesék, eposzok, balladdk mozzanatainak és esetiinkben
a Fehérlofia teljes mesevazanak igen erds hasonldsaga az dzsiai mongol, torok,
tunguz és északi han népek szdjhagyomanyaval.

32 Az archeogenetikai vizsgalatok kimutattdk (Nepardczki 2019), hogy a vizsgalt honfogla-
16k genetikai anyagédnak anyai 4gon valé egyharmada Kozép- és Bels§-Azsiaba kovethetd,
aminek a legval6sziniibb eredete az dzsiai szkitdkhoz és az dzsiai hunokhoz vezethetd visz-
sza, mig a leszdrmazasi 4g tobbségében legvaldsziniibben a bronzkori Potapovka-Poltvka-
Srubnaya kultirédkba és a pontusi és kaspi pusztak térségébe vezethetd vissza. A honfogla-
16k adatai az onogur bolgdrok és a volgai tatarok Gseivel mutatjak a legszorosabb genetikai
kapcsolatot.
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Torténelem

A magyar kronikak is feljegyezték a magyarok hunoktdl val6 leszarmazasat és
a torok népekkel valo kapcsolatait.

Kinai torténetiras

Van még egy idevago, figyelemre mélté adat. Kindban Dr. Yasin Ashuri ujgur
turkologus az 6si ujgur kéziratok szakértdje egy, a X. szazadban alkotd Sinqun
Sali nevli ujgur buddhista szerzetes tollabdl kikeriilt ujgur nyelvt kéziratot
vizsgalt.” Sinqun Sali kinaibdl ujgurra forditotta Xuan Zhuang, a Tang-di-
nasztia koraban (619-907) él6 kinai buddhista szerzetes életrajzat (megjegy-
zendd, Xuan Zhuang egyben a hires Nyugati utazds cimii mese hése lett).
Xuan Zhuang Indiaba utazott, hogy a buddhista szutrakat visszavigye Kinaba.
Miutan visszatért a szutrdkkal, egyik tanitvanya megirta az életrajzat, A nagy
Xuang Zhuang, a nagy Cien kolostor tanitojanak élete cimmel. Ebben az élet-
rajzban részletesen leirja tanitdja életének mozzanatait és a 629 és 645 kozott
tett indiai utazasanak viszontagsagait. A X. szazadban Sinqun Sali ezt a munkat
ujgurra forditotta. Az ujgur szerzetes hazéja Eszak-Xinjiang volt, ami itt fontos,
mert jol ismerte ennek a teriiletnek a lakossagat, hisz mint kideriil, 6sei, az uj-
gurok északrdl, a nagy falon tulrol szarmaztak. Ashuri legfontosabb felfedezése
viszont az, hogy Sinqun Sali munkdjaban két helyen is megemliti a nagy falon
tuli népeket, a xiongnukat, vagyis az azsiai hunokat, és a xiongnu nevet kinaibdl
ujgurra forditva turk yucul budun, vagyis ,nomad torok nép” vagy ,,szabad to-
rok nép” értelemmel adja vissza.

Latjuk, hogy Eurazsidban a mongolok, a torok nyelvet beszéld ujgurok és
jugurok, csakigy, mint a magyarok, ismerik a Fehérlofia tipusu mesét, és mivel
mindegyik nép hagyomanyaban megtalaljuk a hun 6soket, a régmultban felte-

33 Ashuri 2006.
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hetéen a hunok is ismerhették ezt a mesefolyamatot. Viszont ez a mese, mint
azt Berze Nagy mar jelezte, nem létezik a Kdrpdt-medencétél nyugatra. Igy a
vizsgalt mesék idében és térben val6 nagy foku egyezése, a néprajzi adatokkal
kiegészitve, arra a kovetkeztetésre enged jutni, hogy ez a mese nem valamifé-
le, értelem nélkiili mozzanatokbdl 6sszekovacsolt, kizarélagosan szdérakoztatd
torténet, hanem sokkal inkabb egy nagy kiterjedésti tarsadalmi rendszer egyik
alapvet6 értékének egyfajta kifejezése: ez esetben a Fehérlofia mesevaz a saman
és az emberfeletti erével rendelkezd hds fejedelem szerepének megéneklése.

A 2019-es Fehérléfia cimt kiadasban fontos Somfai Kara David megjegyzése:
»a Fehérlofia néven ismert mesetipus az egyik legelterjedtebb sziizsé Eurazsia-
ban [...] vagyis Mongoliatdl egészen a Karpat-medencéig szinte mindenhol
megtalalhatjuk”** Ki lehet egésziteni ezt a megfigyelést azzal, hogy a Bajkal-t6
kornyékérdl, amely a hunok 6si lakhelye volt, és Mongoliabol a mese el6fordu-
lasa az észak-kinai tartomdanyoktdl Bels6-Mongolian at egészen Mandzsuridig
kovethetd, amely az Eurdzsiat atszel6 fiives puszta legkeletibb pontja. Ezt a te-
riiletet birtokoltak az dzsiai hunok, akik a kdrnyezd, hasonlé tarsadalmi beren-
dezésben él6 népekekkel politikai és katonai szovetségben éltek évszazadokig.

Ha madr a magyar néprajzkutatok a mesegytijtési modszer uttoréi kozé so-
rolhatdk,” ismét ideje, hogy vallaljuk ezt a szerepet a meseelemzési médszer te-
riletén is. Fell kell ismerni tehat, hogy ha egy mesevaz eredetét keressiik, akkor
a mese egyes elszigetelt elemeinek listazasa (lasd Aarne-Thompson-modszer)
tobb szempontbdl sem alkalmazhaté. Ez az eljaras feltételezi, hogy egy teljes
mese minden mélyebb egyéni értelem nélkiili, igymond ,,univerzalis” elemek-
bél tevédik Gssze, és kizardlag abbol a célbdl sziiletett, hogy a mesemondo elbi-
volje és szdrakoztassa a hallgatokat (a Grimm testvérek altal sugallt nézet sze-
rint inkabb gyerekeket). Ez a feltételezés a nyugat-eurépai nézépontbél indul
ki (keresni az univerzalis mintékat), és nem alkalmazhaté egy teljes meseciklus

34 Somfai 2019, 121.

35 John M. Ellis (1985) One Fairy Story Too Many cimli munkéjdban szigoruan kritizélja a
Grimm testvérek mesegyUjtési modszerét. Tudniillik nincs bizonyitek arra, hogy a nép aj-
karol gytjtotték volna a meséket. A jegyzeteik egy-két polgdr és a sajat haztartdsukoz tar-
tozdk nevén kiviil sem a gytjtés helyét, sem az adatkézlék nevét, sem a gytijtés idejét nem
tartalmazzak.
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elemzésére és ennek valdszinti eredetére. Ezzel szemben a Fehérlofia nagyon
jo példa arra, hogy egy-egy mesének a szorakoztatd célon tul van egy megha-
tarozhato, egyedi tarsadalmi rendszerben mélyen gyokerezé magyarazata, ér-
telme és szerepe. Erre a pontra Solymossy Sandor is felhivta a figyelmet mar a
mult szazad elején.*

Tovabba ha a mese eredetét keressiik — mert a mese a tarsadalom egyik
szellemi terméke —, fel kell figyelniink ra, ha hasonlé mesefolyamatot észleliink
olyan népeknél, amelyeknek a régmultban, és sok esetben még ma is, hasonld
volt a vilagnézete és a tarsadalmi szerkezete. Ezért tobb tudomanydgat is be kell
vonni a vizsgalddasba, igy példaul tobbek kozt az irodalomtorténetet, a torté-
nelemtudomanyt és a zenetudomanyt. A Fehérlofia tipusti mese a Kindban é16
hajdani lovasnomad népek leszarmazottainal lényegében még ma is megtalal-
haté. Viszont az eurépai szomszédainknal csak toredékek észlelhetdk, ahogy
ezt Berze Nagy (lasd fentebb) mér a mult szdzad kozepén megjegyezte. Igy te-
hat nem juthatunk arra a kovetkeztetésre, hogy régen a magyarok ,atvettek”
egyes Fehérlofia-motivumokat (hogy a teljes mesetorténetrdl ne is beszéljiink)
olyan nyugatra él6 szomszédoktol, akik téliink eltéré tarsadalmi formaban él-
tek. Ellenkezéleg: mivel a honfoglalé magyarok és azok &sei a pusztai népek
tarsadalmi koréhez tartoztak, megosztva azok szokasait és értékrendszerét, a
Fehérlofia mese ennek a kiterjedt tarsadalmi rendszernek az egyik legfontosabb
jellegzetessége, a siman és az uralkodo tarsadalmi szerepérdl sz916 tanitas. Haa
Fehérlofia-mesefolyamat nagyszamu parhuzama kelet felé mutat, olyan messze-
ségbe, mint Kina, akkor logikus és érdemes ezen a teriileten tovabb vizsgalddni.

A nagy terjedelmii kinai mesegytijtemény értékes forras, amely modot nyjt
arra, hogy egy mesét teljességében is lehessen vizsgalni. Ezzel a modszerrel
egyetértettek a kinai néprajzos kollégak is, amikor 1993-ban a Kinai Kisebbségek
Elsé Irodalmi Konferencidjan beszélgettiink. Azt is tapasztaltam, hogy a
kinai kutaték rendkiviil nyitottak és egylittmiikodéek, szivesen megosztjak
tapasztalataikat és kutatdsi eredményeiket. Kinaban az 1970-es évektdl kezdve
egészen a szazad végéig intenziv folklorgytijtés folyt, ami igen gazdag anyagot

36  Solymossy 1922, 30.
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eredményezett. Ez a mozgalom Oriasi itemben haladt, hogy még mentsék a
menthetét. A han, valamint az Osszes kisebbség meséit, legendait, eposzait,
népzenéjét nagyszamu néprajzi kutatdcsoport, munkakozosség gytjtotte, és
gyUjti a mai napig. Sok kiadasban jelenik meg az anyag, hogy szabadon hozza-
férhet6 legyen a kutatok szamara (személyes kozlés Du Yaxiongtodl). Sajnos az
anyag jelenleg még csak annak hasznos, aki birja a kinai nyelvet.

E célbdl hadd idézzem a Fehérlofia cimt kotet eldszavabol Hoppal Mihély
serkenté szavait: ,,Az Eurdpai Folklér Intézet mar korabban is kiadott olyan
koteteket, amelyekben magyarul még meg nem jelent szovegeket bocsatottunk
a hazai 0sszehasonlito folklorkutatas rendelkezésére. Tettiik ezt azzal a nem tit-
kolt céllal, hogy a sziikségszertien Eurdpa-centrikus kutato6i szemléletet egy kis-
sé kitagitsuk, és vigyazé szemiinket Keletre vessiik, ahonnan még sok érdekes,
Uj adatot kaphat a nyitott lelkd kutat6.”?”

A cikk végén magyar nyelven el6szor k6zlom két mese rovid valtozatat: egy
evenki és egy jugur meséét.

37  Hoppal 2007.
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FUGGELEK
A két barat (evenki mese)

Gyiijtés ideje: 1994. julius 14.

Gyiijtés helye: Bels6-Mongolia, Hulunber, Erguya falu, Bal Orguna Zaszl6
Adatkoz16: Barjej, 54 éves evenki vadasznd

Gytijtotték: Du Yaxiong és Horvath Izabella

Réges-régen volt egy fiu, aki vilagot akart latni. Talalkozott egy masik fiival, aki
csatlakozott hozz4. Igy hét a két fiatal barat egyiitt folytatta utjit. Ahogy men-
tek, mendegéltek, talalkoztak egy 6regemberrel, aki keservesen sirt.

— Miért sir, 6reg? — kérdezték a fiak.

- Hogyne sirnék, hiszen egy szorny elrabolta a két ledinyomat, és elhurcolta 6ket
a fold alatti birodalméba egy lyukon keresztiil - valaszolt az 6regember. — Igé-
rem, hogy annak adom a ldnyaimat feleségiil, aki megmenti Sket.

Osszenézett a két bardt, és igy szoltak:

— Szerencsét probalunk, és visszahozzuk a lednyaidat.

Azzal elindultak, hogy megtalaljdk a fold ala vezeté hasadékot, amin ke-
resztiil a szorny a leanyokat elhurcolta az alvilagba. Hosszt ideig mendegéltek,
mig végre ratalaltak a lyukra. Készitettek egy nagy kosarat, hogy azon ereszked-
jenek le a fold ala.

— Ereszkedj le a lyukba ezen a kétélen, én majd segitek — szolt az egyik. Igy hat a
fiatalabb fogta a kotelet, és az id6sebb kezdett ereszkedni lefelé. De egyhamar
kérte a masikat, hogy hizza fel, mert - mondta - erdsen sotét van odalent.

- Hat, ha nem megyiink le - mondta a fiatalabb -, akkor nem tudjuk meg-
menteni a szornyt6l a lanyokat. De most megprobalom én - szolt, és maris
derekara kototte a kotelet. Ereszkedett lefelé, lejjebb és lejjebb, amig végre a
lyuk aljara ért, ahol meglepetésére egy masik vilagot talalt.

Koriilnézett, hirtelen ratalalt az 6reg ember két leanyara. A lanyok elmond-
tak neki, hogy a szornyeteg, aki épp akkor nem volt otthon, nem mas, mint
a kilencfejii sarkany. Azonban a kilenc fej koziil csak egy fej valodi, a kozépsé,
a masik nyolc pedig hamis.
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— Ha meg akarsz minket menteni, tigyelj, hogy ha kiizdesz vele, a kozépsé fejét
vagd le! - figyelmeztették a lanyok.

Amint igy beszélgettek, nagy sebbel-lobbal megérkezett a sarkany.

- Emberszagot érzek! Ki van itt? - orditotta.

- Jaj, kedves férjiink — szolt a két lany -, a testvérbatyank jott latogatoba.

- Na jo - békélt meg a sarkany - 1égy tidvozolve, kedves sogor! De azért alljunk
ki egy kis birkézasra!

- De hat itt az erd6ben, sogor? — kérdezte a fiti - Hisz itt nincs elég hely. Tal sok
a fa, tobb helyre van sziikség.

— Ha csak ez a baj - szOlt a sarkany —, ezen konnyen segithetek. Kipusztitom az
erdé fait.

— Rendben van - szdlt a fit -, de igyekezz, hogy mihamarabb birkézhassunk.

Azzal a sarkany elkezdte pusztitani az erd§ fait olyan sebesen, hogy egyhamar
siksag lett a tertilet. Ezalatt jol ki is faradt a sarkany, de készen dllt a birkdzasra.

— Na, ségor — mondta a fiatalember —, most mar birkézhatunk, van elég hely.

De mivel a sarkdny madr jol kifaradt, nem maradt ereje védekezni, a fi kony-
nyedén levagta a kozépso fejét, és kivezette a lanyokat az erd6bél a felvilagba
vezetd lyukhoz. A baratja ott varakozott a hasadéknal. A fia kialtott neki, hogy
dobja le a kotelet. El3szor 6 akart felmenni, hogy segitsen felhtizni a lanyokat,
de a baratja igy szolt:

— Te csak maradj lent, én fel tudom huzni 6ket egyenként magam is. Majd a
végén téged is felhuzlak.

Igy is lett, de miutan a barétja felhtzta a ldnyokat, kereket oldott, a kosarat
pedig nem eresztette vissza. A fid hiaba vart a lyuk aljan, bizony az alvilagban
ragadt. Ott iilt szomoruan, és tépel6dott magaban, mitévo legyen, amikor megla-
tott egy nagy, fekete sast. Kérdezte t6le a sas, hogy mit keres itt az alvilagban. Erre
a fia elmesélte neki a torténetét. A sas megsajnalta, és felajanlotta a segitségét.

- Ha a felsé vildgba akarsz menni, én fel tudlak vinni a hatamon - szélt. Csak
egy dologra legyen gondod: harom napig tart az ut a felvilagba, és nekem sok
élelemre van sziikségem, hogy er6s maradjak, mig felériink.

— Jol van. Mit eszel? Szivesen megszerzem az eleséget.

— Mivel csak légyszarnyakkal élek, harom napra elegendét kell szerezned. Ha ez
megvan, maris indulhatunk.
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A fiatalember nekiallt legyeket fogni. Mikor eleget fogott, elindultak a fels6
vildg felé. Repiiltek sebesen. Utkdzben a sas megette az dsszes eleséget, és ami-
kor mar majdnem felértek, a fiatalember hirtelen levagta az egyik labat, hogy
azzal etesse meg a sast. Igy a sas erére kapott, és egy-kettore felértek a felsé
vildgra.

A it ott megkereste a baratjat, és feleségiil vették a két leanyt.
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Elt régen egy 6reg hazaspar. Egy nyaron a fehér lovuk ellett egy kisgyerme-
ket. Mivel a tobbi gyerek Léfidnak csufolta 6t, elhatarozta, hogy vilagga megy.
Ahogy vandorolt és vadaszott, emberi hangokat hallott egy fabol. Belel6tt egy
nyilat a faba, és egy ember ugrott ki beléle. Testvériséget fogadtak, és folytattak
tovabb az ttjukat. Egy este emberi hangokat hallottak, amelyek egy kébdl jot-
tek. Amikor Lofia ralétt, kiugrott bel6le egy masik legény. gy mér harom test-
vérként folytattak az utjukat. Fafia volt a legidésebb, Kéfia a kozépsd és Lofia a
legfiatalabb. Mentek, mendegéltek, de nem volt vad4szszerencséjiik. Igy mint
favagok keresték meg a kenyertiket reggeltdl estig.

Egy nap hazatérve frissen f6tt ételt talaltak az asztalon, de nem tudtak el-
képzelni, hogyan keriilt oda, mivel senkit sem talaltak a hazban. Elhataroztak,
hogy meglesik, ki f6zi az ételt. Egyik nap Fafia maradt otthon, de elaludt, igy
nem latott senkit. Masik nap Kéfia allt lesben, de 6 is elaludt a varakozasban,
és senkit sem latott. A harmadik nap Léfia tigy dontétt, hogy 6 marad otthon.
Ugyelt, hogy el ne aludjon. Nemsokdra megjelent harom galamb, és harom
gyonyorl leannya valtoztak. Sebtében elkezdtek fézni, az egyik tiizet rakott,
a masik vizet forralt, a harmadik tésztat gyurt. Egykettére kész lett az étel, és
fel akartak olteni a galambtollukat, de addigra mar Lofia elégette a tollruhdkat.
Busultak a leanyok, hogy most mit tegyenek. Lofia latta, hogy milyen szépek a
lanyok, és feleségiil kérte Sket a maga és a testvérei szdmara. Igy is lett. A fiuk
mindennap elmentek fat vagni, a lanyok meg végezték a hazimunkat.

Eltek boldogan, amig egy nap észrevették a fitik, hogy a feleségek egyre so-
vanyabbak és halvanyabbak. Kérdezték, hogy mi a baj, de egyik sem mert va-
laszolni. Végre az asszonyok elmondtak, hogy nap mint nap egy banya jon, és
issza a vériiket, de ha elaruljak, mego6li 6ket. Ekkor tudtak a fiuk, hogy ez senki
mds nem lehet, mint a mangasz (szorny) oregasszony képében. Elhataroztak,
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hogy otthon maradnak, és egyiitt megolik a szornyet. A harom testvér koziil
csak Lofia 16tt a szornyre, de 6 sem tudta megdlni, csak megsebesitette. Igy
a szornyeteg felkapta a harom nét, és elviharzott veliik. Futottak utana, de az
fiistté valt. A ik kovették a fiistot, amig egy lyukra bukkantak. Fontak egy erds
kotelet, hogy leereszkedjenek. A harom fiti koziil csak Lofidnak volt elég bator-
saga, hogy lemenjen a mélybe. Amikor megérkezett a lyuk aljara, egy gyonyort
legel6 tarult eléje, ahol nyaj, gulya és ménes legelt. A juhdsz elmondta, hogy a
kanjuk (a mangasz) épp a napokban hozott harom nét, akik most a palotaban
dolgoznak.

Loéfia odaért a palotaba, megtalalta a néket, és megolte a szornyet. A lyuk
szajanal Fafia és Kofia felhuztdk az asszonyokat a fels6 vilagra. Azutan elvagtak
a kotelet, és Lofia az alvilagban rekedt. Egyszer egy csapat vadlibat latott, és
segitségért kialtott. Az egyik vadliba meghallotta, és felajanlotta, hogy felviszi
a felvildgra, de szaz madar kell neki az utra eleségnek. Lofia 16tt szaz madarat,
de az uton mind elfogyott. Igy sajét karjabdl vagott egy darabot, és azt adta a
madarnak, igy végre felértek.

A vadliba ekkor visszakopte Lofia karjanak a husat. Lofia aztan dtnak in-
dult, hogy megkeresse a két tarsat. Mikor rajuk talalt, megbirkozott veliik, és
legy6zte 6ket. Ezutan feleségiil vette a harom nét, és boldogan éltek. Mindenki
tigyes embernek vélte Lofiat.
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