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A MAGYARSAGTUDAT
EROSITESENEK
LEHETOSEGE A ZENEI
NEVELESBEN

LAKNER TAMAS

KI1vONAT: Zenei neveltetésiink, zenei anyanyelviink meghatarozza
az altaldnos mitiveltségiinket. Nagy szerepe van tehat az ének-zenei
nevelésnek az iskolaban. A tanulé identitastudatanak kialakitasa és
személyiségfejlodése szempontjabdl fontos a tananyag gondos kiva-
lasztasa és értd atadasa. Ez lehet a feln6vé nemzedék altalanos ma-
veltsége megalapozasanak és nemzeti azonossagtudatanak zaloga.
A vilagnézet, a nemzethez, hazdhoz val6 ragaszkodas, az érzelmi
kiegyensulyozottsag mind ennek hatasara formalédnak. A zenei
nevelésnek joval nagyobb teret kell(ene) kapnia iskolarendszeriink-
ben, ha a NAT céljainak megfelel oktatdsi modellt szeretnénk atiil-
tetni a gyakorlatba.

Alabbi rovid irasomban néhany példaval azt kivinom bemutat-
ni, hogyan szolgdlja az ének-zene 1j kerettanterve és az ennek alap-
jan elkésziilt uj tananyagok e célok megvalodsithatdsagat. Az elem-
zéshez a tandran hasznalt 4j tankonyvek nyujtjak az alapot.
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MAGYARSAGTUDOMANYI TARGYAK AZ UJ NAT-BAN ES A KET-BEN

KuLcsszZAvAK: zenei nevelés, identitas, Kodaly-mddszer, népzene,

néptanc, nemzeti hagyomany

1. Bevezeto gondolatok
a zenel nevelés és az identitas
kapcsolatarol

Ertékzavaros vildgban éliink, igy kiilondsen fontos, hogy a gyerekeknek
legyenek identitasbeli kotédései, beleértve a hazdhoz valé kotodést is.
Fontos, hogy érezzék, tartoznak valahova, hiszen aki tartozik valahova,
az kevésbé lesz szenvedélybeteg vagy depresszios. Az egészséges szemé-
lyiség sziikségleteihez az identitastudat is hozzatartozik, ezért nagyon
fontos, hogy minél tobb ilyen kotodést élhessen meg a gyermek, és hogy
ezen kotodéseinek kialakulasdban az oktatds is pozitiv szerepet jatsszon.

A 2020-as, uj Nemzeti alaptanterv (NAT) preambulumaban az
ének-zene oktatds és az identitastudat kapcsolatarol a kovetkezéket
olvashatjuk: ,,Az ének- zenei nevelés a tanulé identitdstudatdnak
kialakitasa és személyiségfejldése szempontjabdl kiemelkedd fon-
tossagu. A zenei nevelés akkor lesz eredményes, ha kialakul a tanulo
zenei anyanyelve, mely altal hazdjahoz, nemzetéhez értelmileg és
érzelmileg egyarant kotédik. Zenei anyanyelviink, altalanos mtvelt-
séglink megalapozasanak és nemzeti azonossagtudatunknak fontos
tényezG6je” (NAT 2020: 407). Alabbi rovid irasomban néhany példa-
val azt kivinom bemutatni, hogyan szolgalja mindezt az ének-zene
kerettanterve és az ennek alapjan elkésziilt uj tananyagok? A vizsga-
lédashoz az itt felsorolt uj tankonyvek nyujtjak az alapot:
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Dr. Lakner Tamés: Enekeskdnyv 6. Oktatasi Hivatal, Budapest, 2021.
Dr. Lakner Tamas: Enekeskényv 7. Oktatasi Hivatal, Budapest, 2022.
Dr. Lakner Tamas: Enek-zene 9. Oktatdsi Hivatal, Budapest, 2020.
Dr. Lakner Tamds: Enek-zene 10. Oktat4si Hivatal, Budapest, 2021.
Dr. Lakner Tamas: Enek-zene 11. Oktatasi Hivatal, Budapest, 2022.
Dr. Lakner Tamés - Répli Gydrgyi - Szabé Katalin Enekeskonyv 5.
Oktatasi Hivatal, Budapest, 2020.

A nemzeti identitds harom legfontosabb ismeret jellegti eleme,
szimbdluma a magyar heraldika piros-fehér-zo6ldje, a Szent Korona
és a Himnusz. Ez utbbit minden gyermek elsajatitja a zenei nevelés
soran. A Himnusz kozos éneklése szamomra a legnyilvanvalobb jele
annak, hogy valoban egy nemzeti koz9sség tagjainak valljuk ma-
gunkat.
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Dr. Lakner Tamas: Enekeskb'nyv 7. Oktatasi Hivatal, Budapest, 2022.
(OH-ENZ07TA)
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Dr. Lakner Tamés: Enek-zene 11. Oktatési Hivatal, Budapest, 2022.
(OH-ENZ11TA)
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2. Kodaly nyomdokain
a zenei nevelésben

Kodaly Zoltan hatalmas zenei és zenepedagdgiai életmiivének sza-
munkra kiemelked lizenete, hogy a nemzeti sajatossagokat a zene
kontosében lattatja. Kodaly szamos vagy inkabb szamtalan irasaban
foglalkozott azzal a kérdéssel, hogy mi a magyar a (nép)zenében.
Az alabbiakban igyeksziink megmutatni, hogyan kévetik a 2020-as
NAT szellemében késziilt tankonyvek Kodaly gondolatmenetét.
Mindenekeldtt Magyarsdg a zenében cimi tanulmanyabol idéziink:
»van nekiink éppen a zenében egy szilaird pontunk, rajta
megvethetjiik labunkat, mikor azt keressiik: ,,mi a magyar a
muzsikdban” Ez a szilard pont a népzene, annak is a legdsibb
rétege.” (Kodaly 1974: 133-186).

Az 1-8. osztalyokban joval tobb, mint 200 magyar népi gyer-
mekdallal, a 9-10. osztalyban 30 népdallal talalkoznak a tanuldk.
Ennek kb. 30-35 szazaléka az tigynevezett régi stilust képviseli.

Osztaly Dalpélda

Erdé, erdé, erdo
5. osztalyos tankonyv Hull a szilva
Aki dudds akar lenni

Osszel érik, babdm

De szeretnék pdva lenni

6. osztalyos tankonyv Este van madr

A horgosi csdrda ki van festve
Maddrka, maddrka
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Altal mennék én a Tiszdn ladikon

7. osztalyos tankonyv Tisza partjdn

Elmegyek, elmegyek

S QA T Letorott a bécsi torony teteje

Megrakjdk a tiizet
9. osztalyos tankonyv Feljott mdr az esthajnali csillag
Repiilj, maddr, repiilj

Ezutan Kodaly felteszi a kérdést: ,,Lehet nem otfokii dallam is
magyar?” Majd meg is adja valaszt: ,Minden nép dallamaira egyes
tipikus szerkezetek, figurak, hangkapcsolatok jellemzok. Ezeknek
stirli ismétlésében vagy masok keriilésében 6sztonods, mélyen gyo-
kerez6 hajlam jut kifejezésre. A magyar dallam tipikus hangkapcso-
latai mind az 6tfokusdgban gyokereznek. Az 6tfokusag és a pentato-
nizal6 hajlam népzenénk alapvetd sajatsaga”

Majd a magyar dallam tovabbi jellegzetességeit vizsgalva igy
folytatja: ,,Ritmusa éles, hatarozott, valtozatos. Dallama lendiiletes,
szabad mozgasu, nem elére elgondolt harmonikus alapbdl félénken
kibontakozé. Formaja: rovid, aranyos, vilagos, atlatszo. Vilagos a
forma, mikor mindig tudjuk, hol tartunk. Egy népdal leszakadt ré-
szérdl is meg lehet mondani, hogy eleje, kozepe vagy vége az egész-
nek” (Kodaly, idem). A rubatéban, parlanddban a széveg ritmusa
adja a dallam mintdzatat. A magyar nyelv sajatossagai teszik ezeket
a dallamokat jellegzetesen magyarra.

»Csak el kell meriilni benne, hamarosan megtalaljuk benne magun-
kat s a mai életet”.

Ezen dallamok éneklésével gazdagithatjuk a beszélt nyelvet. Kozii-
liik szamos dallam verse koltéi magassagokba repiti az éneklGket, mint
példaul az alabbi dalpélda retorikai szempontbdl is értékes sorai is.
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Azt gondoltam, esé esik

Kecskeméthy Csapo Ddniel gytjtése
Parlando.=118 e o v

Azt gon-dol-tam, e -sd e - sik pe-dig a sze - mem kdny-nye-zik.
0
e — F—r—t—+t
e = =
. LA Y LA SV R

Az én sze-mem sl - rd  fel- ho, son-nant ver en - gem az e - s

Gyere rézsam, békiiljiink meg, mi egymasnak engedjiink meg.
Mind igy voltak kik igy jartak, mind megengedtek egymasnak.

Nyujtsad kezed bar egy felet, bar még egy szot szoljak veled.
Nyujtsad kezed keresztesen, bcstzzunk el 6rokosen.

Ugy f4j az én gyonge szivem, nem tom tiéd féj-e vagy nem.
Fdj, es annak mit tudsz tenni? Mikor ennek igy kell lenni.
S ha a tied ugy tud fajni, soha nem tudunk megvalni.

https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-ENZ10TA__teljes.pdf

3. Magyar tancok és tancdallamok
az Gj Enek-zene tankényvekben

Tancdallamaink folklorunk két alaptdncanak, az ugrésnak és a csar-
dasnak hangsulyrendjét, 1épéseit rogzitik. Néptancaink a nemzeti
jelleg valtozatos és beszédes kifejez6i. A tanclépések leirasat is tar-
talmazza a tankonyv pl. a Kerek utca szegelet (Enekeskonyv 7) cimii
dal kozlésénél.
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A zenében is sziikség van olyan zenei anyagra, kiils6 formdkra,
amelyeket, mint a nemzet jellemének kifejezd szimbdlumait mutat-
hatja be a vildgnak. Es ennek a szimbolumnak a szerepét a XIX.
szazadban a verbunkos zene tolti be. A Kapuvari verbunk kottdja
mellett irodalmi idézet erésiti ezt a hatodik osztalyos tankonyvben,
az Enekeskonyv 6-ban.

»Mikor karikaba allva elkezdték lejteni azt a délceg tancot, amit én
magam is csak kétszer lattam életemben. Olyan tancz volt az, hogy azt
nem lehet leirni. Benne volt a magyar dalias tempoknak egész Osszes-
sége, a hetyke legénykedés, a kaczkias legyeskedés, a dévaj jo kedv [...]:
taps, labdobbantas, sarkantyupengetés, mind egyszerre...” (Részlet
Jokai Mor: Rab Raby c. regényébdl.)
http://mek.niif.hu/00800/00839/html/jokail7.htm

A Magyarorszagon ¢él6, akar idegen szarmazasu muzsikusok is
verbunkos kompoziciokkal tesznek vallomast a nemzeti kozosség-
hez valé tartozasukrodl. E stilus népszertisége oly nagy lesz, hogy
kiilfoldi mesterek — mint pl. Haydn, Beethoven, Schubert, majd
késébb Brahms, Berlioz stb. nagy eldszeretettel hasznaljak fel a ver-
bunkos dallamkincset magyar vonatkozasti mtiveikben pl. Johannes
Brahms V. Magyar tancaban.
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Johannes Brahms: V. Magyar tanc

e
-----=---J- |
o

Amit tehat a kiilfold 1800 6ta magyar zene cimen ismer, az csakis a

1"

verbunkos zenéje. Konnyt felismerni e stilus jellegzetes vonasait: a

bokazét, a bovitett szekund hasznalatat, a jellegzetes ritmusokat és
figuraciokat, triolafiizéreket, a ,,Lasst” és a ,Friss’, szélesen szaba-
don dradd, mélabus hallgatd nota és a tiizes ,,cifra” ritmus valtakoza-
sat. Itt ismét visszautalhatok Jokai Mérnak a Rab Rabybdl mar fen-
tebb idézett soraira.

Biharitdl, Lavottatol kiindulva az elsé eurdpai rangt magyar
miizenei alkotasok is erre éptilnek Erkel, Liszt miivészetében, me-
lyek kiemelt helyet kapnak a kerettantervben. A magyar nemzeti
opera két emblematikus darabja, a Hunyadi Laszl6 és a Bank Ban, a
magyar torténelem tragikus, de fontos eseményeivel megkiilonboz-

tetett figyelmet kap, mint ahogy Liszt magyar rapszodidi is.
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4. Népi kultura - magaskultura -
europaisag

A valdédi népi kultdra reprezentaldsa a magyar magaskulturaban
Bartok és Kodaly miivészetében realizalodik. A két nagy mester bi-
zonyitotta, hogy tobbszolamusagunk, — mely csak néhany szaz évre
tekint vissza — alapja az egyszolamu dallamvilagunk. A Székely fono,
a Hary Janos, a Magyar képek, a Concerto csak néhany példa a sok
koziil, melyek a kerettantervben természetesen dominans jelentd-
séggel birnak.

Az ket koveté nemzedékek szambavétele attekintést ad a XX.
szazad végének és a XXI. szazad els6 két évtizedének legjelentdsebb
alkotdirol. Ennek az idészaknak az egyik emblematikus darabja
Szokolai Sandornak az erdélyi falurombolas elleni segélykialtasa, az
Ima rontds ellen cim{i miive, mely a tizedik osztélyos Enekeskonyv-
ben kapott helyet.

A nemzeti kultara dtmentésének, tovabb élésének fontos eleme
a népdalgytijtés, melynek jelentdségét a tankonyvek ugy is kiemelik,
hogy a gytijtési helyeket, a gytijt6ket minden esetben feltiintetik.
Ezzel a didkok szamadra az is érzékelhetévé valik, hogy a Karpat-
medence minden tajan, Moldvatol Nyugat-Magyarorszagig él6 és
viragz6 népdalkultiraval talalkoztak hires népdalgytijt6ink.

A hagyomany nagy jelentdségii a mai ember mindennapi életé-
ben is, mert az meghatdroz(hat)ja egyéni és kozosségi azonossagtu-
datat. Ezt erdsitik a tankonyvekben kitiintetett helyet elfoglal6 be-
mutato leirasok és zenei idézetek is, amelyek népi hagyomanyokat,
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népszokasokat elevenitenek fol. A képi illusztraciok nagy részét a
hazai targyalkoté népmiivészetbdl meritik a tankonyvek egyes nép-

viseletek, népmtvészeti alkotasok bemutatasaval.

https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-ENZ05TA__teljes.pdf
A magyar kulturtorténet egy-egy eleme zenei példakhoz kap-

csolva ugyancsak jelen van pl. Tihanyi visszhang legenddja (Enekes-
konyv 6.), vagy éppen egy-egy, az adott zenei téma szempontjabol
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aktualis népmese. Nemzeti iinnepeinknek is kiilon figyelmet szentel-
nek az énekeskonyvek, az ezekhez kapcsolddo zenei anyagok erdsitik
a diakok érzelmi azonosulasat a jelentds torténelmi eseményekhez.

A nemzeti mellett az eurdpai zenetorténet megidézése is fontos
eleme a zenei nevelésiinknek. ,,Minél t6bb koziink van az eurdpai
kultarahoz, anndl nagyobbra né a magunké is” - irja Kodaly a Visz-
szatekintés-ben. (Kodaly 1974.)

A zenei nevelés, ahogy az mar a masodik alpontbdl is egyértel-
mien kivilaglott, Magyarorszagon (ma ismét) Kodaly zenei nevelé-
si elvei alapjan torténik. A koncepcié 1ényegi eleme, hogy minden
gyermeknek esélyt kivan adni a kulturalis felemelkedésre. A magyar
kultiraba agyazottsaga pedig egyértelmiivé teszi, hogy nemzetneve-
lési program nélkiile nem képzelhetd el.

Kodadly kisiskoldsok kozott
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Talan ez a néhany kiragadott példa, és a felsorolt elvek is bizo-
nyitjak, hogy a zenei nevelésnek joval nagyobb teret kellene kapnia
iskolarendszeriinkben. Vizi E: Szilveszter volt akadémiai elnok sza-
vait érdemes itt felidézni, aki szerint ,,Egy nemzet sorsa az iskoldban
dél el!” Mi pedagdgusok toretleniil hisziink ebben! Ezért késziiltek
az 0j Enekeskonyvek is.
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