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SZENT HEDVIG, LENGYELORSZAG
KIRALYNOJE ES A KERESZTENYI
ELETFORMAK!

BIRO CSILLA

KIVONAT: Szent Hedvig alakja, politikai, kulturalis és egyhazi tevékenysége
jol dokumentalt és részletesen feltart, igaz, hazankban a réla sz6l6 szakirodalom
jelentds része nem all a kutatok rendelkezésére. A személyiségével kapcsolatba
hozhaté torténelmi forrasokrdl és legendakrol is sziilettek mar tanulmanyok.
Tanulmanyomban egy taldn kevésbé vizsgalt miire, a pragai domonkos Henricus
de Bitterfeld 1390-es években irt De contemplatione et vita activa (A szemlél6-
désrdl és a cselekvo életrdl) cimi értekezésére koncentralok, amelyet Hedvig
kirdlyndnek ajanlott, és amelynek vizsgalataval bepillantast nyerhetiink Hedvig
lelki életébe. A mii részletes, Hedvignek cimzett ajanldlevele a két életforma el-
terjedt Ujszovetségi toposzaval, a két testvér, Maria és Mdrta példajaval mutatja
be a szemlél6dé és a cselekvd életformat.

KULCSSZAVAK: szemlél6do és cselekvd életforma, kiralytitkor, Henricus de
Bitterfeld, Anjou Szent Hedvig

Jadwiga, Queen of Poland and the Christian way of life
ABSTRACT: The figure of Jadwiga of Poland, her political, cultural, and ec-

clesiastical activities are well documented and thoroughly researched, although
researchers do not have access to a significant part of the relevant literature in

1  Koszonetemet szeretném kifejezni Anna Adamskanak, az Utrechti Egyetem oktatdjanak,
aki szamos informacidval segitette a tanulmany létrejottét.
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Hungary. Studies have been carried out on the historical sources and legends
associated with her character. My study focuses on a perhaps less studied work,
the treatise De contemplatione et vita activa (On contemplation and life of ac-
tion) by the Dominican Henricus de Bitterfeld of Prague, written in the 1390s
and dedicated to Queen Jadwiga, which provides an insight into her spiritual
life. The detailed dedication of the work, addressed to Jadwiga, describes the
contemplative and the active life through the popular New Testament topos
of the two ways of life, using the example of the two sisters Mary and Martha.

KEYWORDS: contemplative and active life, king’s mirror, Henricus de Bitter-
feld, Jadwiga of Poland

Anjou Hedvig, I. (Nagy) Lajos kirdlyunk legkisebb lanya, Lengyelorszag kiraly-
néje muveltségét és lelki életét alapvetden hatarozta meg a Biblia és az egy-
hazi hagyomanyok (napi imak, kegyes olvasmanyok, szemlél6dés, szentségek).
Hogy mennyire ért6 mddon jaratos volt a Szentiras egyes konyveiben, mi sem
bizonyitja jobban, mint hogy feltételezhetéen példaképének tekintette az
Ujszovetségben megjelend beténiai testvérpart, Martat és Maridt, és ez a szelle-
miség hatassal volt uralkodoi tevékenységére is.

Mivel Anjou Szent Hedvig élete jol dokumentalt, tobb lelki vezetdjét is
név szerint ismerjiikk: példaul Peter Wysz, Jan Stékna, Stanislaus Skarbimierz,
és tudjuk, hogy az ¢ segitségiikkel és tanacsukra uralkodoéi teenddit mély lelki
élettel Otvozte, és egyensulyt tartott a vita activa és a vita contemplativa ko-
zott. Példaképének tartotta az evangéliumokban (Lk 10,38-42 és Jn 11,1-37;
12,1-8) szerepld Martat és Mariat, amit dokumentumok, levelek és a Szent
Flérian-zsoltaroskonyv illuminacidi is bizonyitanak. (A névérek megjelennek
példaul Pawet z Zatora krakkdi kanonok sermétoredékében;? valamint fontos
szerepet jatszanak Heinrich von Bitterfeld: De vita contemplativa et activa cim@

2 Wolny-Zawadzki 1975, 82.
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Hedvignek irt kirdlytiikrében; Jan Stékna Liber de passione vagy Sermones de
passione cimi irasanak helyszine pedig a betaniai testvérpar haza. A miinek
egyeldre nincs nyomtatott kiadasa®).

Anjou Hedvig lelkiségében hangsulyosan fontos szerepet kap a késé kozép-
kori Lengyelorszag kulturtorténetében is kiemelkedd jelentdségti ugynevezett
Szent Florian-zsoltaroskonyv egyrészt mint a zsoltarok elsé lengyel forditasa,
masrészt mint az uralkodét megszolité miifaj. A zsoltarok ugyanis koran a
laikus elit lelki vezetésének eszkozévé valtak, és alkalmas kozvetitdi lettek az
uralkodok keresztény erényeinek.* Ilyen példaul a pietas mint uralkoddi erény
(pietas regia), mivel egy sikeres dllam miikodéséhez Isten akaratdra ugyanugy
sziikség volt, mint a megfelel6 uralkodora. A Biblia példatar volt az uralkodok
szamara a viselkedésiiket illetden, a nyelvezete pedig megnyilvanulasaikhoz
jelentett mintat, valamint a bibliai sz6vegek, elsdsorban a zsoltarok a magan-
ajtatossag alapjait képezték, és az olvasastanulas alapszovegeit jelentették, hi-
szen a szovegiiket nagyrészt fejbol tudtak. Az uralkodok keresztény reprezen-
taciojat els6sorban a nyilvanos vallasos cselekedeteik hataroztak meg (példaul
kolostoralapitasok, szertartasok, adomanyozasok, bizonyos szentek tisztelete,
ereklyék gytijtése), de ugyanilyen jelentéséggel birtak a masok szamara latha-
tatlan maganjellegli vallasos cselekedeteik is (példaul imadkozasi szokasaik,
meditacioik), bar ezek sokszor az uralkoddi lakosztaly zart ajtajai mogott zaj-
lottak, és leginkabb az uralkodok konyvtara és olvasmanyai alapjan nyerhetiink
ezekbe bepillantdst. A hdromnyelvi (latin, német, lengyel) Szent Floridn-zsol-
taroskonyv Hedvig tiszteletére késziilt, és a zsoltarok mellett az illuminacidja
is a kiralyné spiritudlis programjdhoz kapcsoldédik. Hirom kiilonb6zé helyen
szerepel benne két egymasba fonddé M betli, amelyet a korabbi kutatdsok az
asztrologiahoz kapcsolddd szimbodlumoknak tekintettek, de Krzysztof Ozog
ezeket cafolva ravilagitott, hogy sokkal inkabb lehet a két M Hedvig tjszovetsé-
gi példaképeinek, Martanak és Marianak, a Jézust vendégiil 1ato két névérnek a

3 A tobb kéziratban fennmaradt mi lel6helyei és jelzetei: Praga NK Ms. 1. E. 37, k. 179r;
Krakéw ABKKK Ms. 124 (152), k. 46-73v; Wroctaw BUWr Ms. I F 609, k. 169-195v.
4 Adamska 2013, 186-209.
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szimbdluma.® Eltéré dllaspontot képvisel az MM monogrammal kapcsolatban
Christopher Mielke, aki ugy véli, hogy a Szent Florian-zsoltaroskonyvon talal-
haté abrazolasok Anjou Hedvig névérére, Mdria magyar kiralynére is utalhat-
nak, hiszen fennmaradtak forrdsok a két testvér ajandékozasairol, igy elkép-
zelhetd, hogy vagy Maria ajandékozta Hedvignek, vagy Hedvig Maridnak az
unikalis kéziratot.®

Hedvig olvasmanyairdl emellett Jan Dlugosz krénikajabol értesiilhetiink.
Az Annales seu cronicae incliti Regni Poloniae 10. konyve igy tajékoztat:

»Azdltal, hogy félretette az Onhittséget és a vildgi alantas viselkedést, el-
méjét és szivét kizdrolag az imddsdggal és a szent konyvek olvasdsival
foglalta el, nevezetesen az O- és Ujszovetség, a négy doktor homilidi, a
Vitae patrum, a szentek kinjairol szolo beszédek és leirdsok, Szent Berndt
és Szent Ambrus elmélkedései és prédikdcioi, Szent Brigitta Jelenései és
sok mds latin nyelvrdl lengyelre forditott konyv olvasdsdval.”

A lista sok hasonlésagot mutat IX. Lajos francia kiraly olvasmanyaival, ugyanis
Hedviget a devotio hagyomanyos uralkoddi modellje szerint nevelték, amely
a 13. szazad folyaman IX. Lajos kegyességének hatasara alakult ki, és f6 jel-
lemz6i a caritas (szeretet), a compassio (egyiittérzés Krisztus szenvedési irant)
és a humilitas (alazatossag).® Hogy a szenvedéstorténet Hedvig kegyességének
visszatérd eleme, az is mutatja, hogy a belsé koréhez tartozé Jan Stékna irt szd-
méra egy meditciot Liber de passione cimmel.’ Stékna miive tovabba megint
csak bizonyitéka annak, hogy az uralkodon6t mennyire foglalkoztatta Marta
és Maria alakja, mivel a mii egy fiktiv parbeszéd Jézus és a Szlizanya kozott, és
Betaniaban, Marta és Maria hazaban jatszodik.

0z6g 2013, 166-185.; Manuwald 2021, 103.

Mielke 2017, 165.

Dtlugosz 1985, 232. (Sajat forditds, B. Cs.)

0z6g 2013, 180.

0z6g 2013, 181-182; Jan Stekna (Szczekna): Liber de passione vagy Sermones de Passi-
one, Mss. 1. Praga NK Ms. 1. E. 37, k. 179r; 2. Krakéw ABKKK Ms. 124 (152), k. 46- 73v;
Wroctaw BUWr Ms. I F 609, k. 169-195v.
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Az ujszovetségi két n6vér, azaz az altaluk megjelenitett cselekvd és szem-
1€16d6 életforma a legnagyobb hangsulyt Heinrich von Bitterfeld domonkos
szerzetes Anjou Hedvighez irt kiralytiikrében kapja.

Heinrich von Bitterfeld (? — 1405 koriil) feltehetéen a szaszorszagi Bitter-
feld varosban sziiletett a 14. szazadban.' Fiatalkorarol nincsenek adataink,
nem tudjuk, hogy hol végzett egyetemi tanulmanyokat, és azt sem, hogy mikor
lépett be a Domonkos-rendbe. Szokatlan, hogy a rendbe a lengyel rendtarto-
many briegi (Brzeg) kolostoraban lépett be. Nem zarhato ki, hogy rendje Pra-
gaba kiildte, ahol a rend legkdzelebbi studium generaléja mikodott. Bitterfeld
kutatoja, a szintén Domonkos-rendi Vladimir Koudelka szerint 1380 és 1388
kozott Bitterfeld Parizsban tartozkodott, amit egy ott elmondott sermdjarol
sz0lo feljegyzés tanusit. Teologusi diplomajat 1391. marcius 5-én kapta meg
IX. Bonifac papa utasitasara, ezéltal tgynevezett magister bullatus lett, amely
kifejezés egyrészt utalt arra, hogy hogyan szerezte meg a diplomadjat valaki,
masrészt a pragai egyetem tanarainak leértékelé véleményét is kifejezte azok
felé, akik a papa altal jutottak diplomahoz. A pragai Szent Kelemen-kolostor
iskoldjaban is tanitott, az itteni tevékenységét leginkabb a pasztoralteolédgia jel-
lemzi. 1404 majusaban Bitterfeld harcba szallt a szimonia elterjedt gyakorlata
ellen, am hamarosan elhunyt. Haldla datumat 1404. majus 22-e és 1406. au-
gusztus 28-a kozé tehetjiik. Szamos miive maradt kéziratban.

Anjou Hedviggel val6 kapcsolata ugy johetett létre, hogy az uralkodoné
a krakkoi egyetem teologiai karanak beinduldsa el6tt kereste a kapcsolatot a
pragai egyetemmel és egyhazi intézményekkel, ugyanis sziiksége volt kimuvelt
egyhazi vezetSkre, akiket az uralkodoi elit koreibe emelhet. Kereste a megal-
lapodas lehet&ségét IV. Vencel cseh kirallyal, hogy litvan szarmazasu tanulok-
nak 0sztondijat hozzanak létre Pragaban, amit 1397. julius 20-an hagyott jova
a cseh uralkodé. Ezt kovetéen 1397. november 10-én szdllast és osztondijat

10  Bitterfeld legrészletesebb életrajzat a De vita contemplativa et activa kritikai kiaddsanak
bevezetSjében talaljuk: Bitterfeld 2003. Lasd még Cernugka 2009, 80-90.; Koudelka 1953,
5-65.; Worstbrock 1981, 699-703.
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alapitott litvan tanuldknak, hogy az Gjonnan kereszténnyé lett orszag egyhazi
elitje minél hamarabb kialakulhasson."!

A vita activa és a vita contemplativa
fogalma az 6kortol Szent Agostonig

Az o6kori gorog filozdfia tobb irdnyzata kiilonboztetett meg életformakat, igy
az epikureusok, sztoikusok, platonikusok. Filozéfiai rendszeriikben alapvetGen
egy cselekvésorientdlt és egy nyugalomra, elmélkedésre épit6 életforma kiilo-
nithetd el. A korai kereszténységre hatott a sztoikusok apatheia tana," Arisz-
totelész Nikomakhoszi etikdja" pedig bizonyithatoéan szerepet jatszott a keresz-
tény vita activa és vita contemplativa fogalompar tartalmanak alakulasaban.
A Nikomakhoszi etika 1. konyve harom jellegzetes életformat kiilonboztet meg:
az élvezethajhaszo életet, a koziigyekkel foglalkozé életformat és az elmélkedd
életformat.'* Arisztotelész elméletének nyoman a két életforma, a biosz theoré-
tikosz és a biosz praktikosz a keresztény gondolkodas elemévé valt, bar maga-
ban a Biblidban semmiféle explicit utalast nem taldlunk rajuk. A Szentirds nem
kiilonboztet meg alacsonyabb vagy magasabb rendi életformat, sét Jézus foldi
tevékenysége 0tvozi a szemlélodo és a cselekvo életforma elemeit.

A két életforma integrélasa a keresztény gondolkodasba a két nagy keleti
egyhazatya, Alexandriai Kelemen (? - 215 koriil) és Origenész (184-254) ne-
véhez kothetd. Origenész a Janos evangéliuméhoz irt kommentarjéban foglal-
kozik az Ujszovetségben szerepld két névérrel, Martaval és Mériaval.'® A Janos
evangéliuma (Jn 11,1-54) részletéhez szorosan kapcsolddik a Lukacs evangé-
liuma 10,38-42 verse, ahol a testvérpar, Mdrta és Maria a hazaban vendégiil
latja Jézust:

11 Knoll 1999, 426-427.

12 Stead 2002, 64.

13 Huber 1991, 21.

14  Arisztotelész 1987,1. 3., 6., 13.; VI. 1-3.; X. 7-9.
15 Haas 2011, 159-161.
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,Utjukon betértek egy faluba. Egy Mdrta nevii asszony befogadta hdzdba.
Ennek volt egy hiiga, Mdria. Ez odaiilt az Ur ldbdhoz és hallgatta a szava-
it, Mdrta meg siirgott-forgott, végezte a hdziasszonyi teenddket. Egyszer
csak megallt: »Uram — méltatlankodott — nem torédol vele, hogy hiigom
elnézi, hogy egyediil szolgdljalak ki? Szolj neki, hogy segitsen nekem.«
Az Ur azonban igy vdlaszolt: »Marta, Mdrta, sok mindenre gondod van
és sok minden nyugtalanit, pedig csak egy a sziikséges. Mdria a jobbik
részt vdlasztotta, nem is veszti el soha.«™®

Mig Mirta azon faradozik, hogy kiszolgdlja vendégét, Mdria Jézus tanitasait
hallgatja. N6évére kéri Jézust, szoljon Marianak, hogy 6 is segitsen, de Jézus el-
utasitja Marta kérését. Azt feleli, hogy Maria a jobbik részt valasztotta, ame-
lyet senki sem vehet el t6le. A szorgos Marta a cselekvé élet allegdridja, az igét
hallgaté Maria a szemlél6do életé. Az ugynevezett Marta—Maria-modell kife-
jezetten elterjedtté valt a két életformarodl sz6lo vagy azokat érinté irdsokban: a
testvérpar nagyon hamar, mar a korai kereszténységtol kezdve a két életforma
jelképévé vélt. A két névér szerepel Szent Agoston 103. és 104. beszédében,
valamint a De civitate Dei 19. konyvének 2. és 19. fejezete is részletesen foglal-
kozik az életformak témdjaval. A De civitate Dei vonatkozé része harom élet-
format kiilonboztet meg: ,,Ebbdl a harom életformabdl, azaz a nyugalmasbdl,
a tevékenybdl és a kettd elegyébdl ki-ki ép hittel barmelyik életformat élheti,
és eljuthat az 6rok tidvosségre.”!” A vita activa és a vita contemplativa mellett a
vilagi papsag igényeibdl fakadoan kialakult az tgynevezett vegyes életforma, a
vita mixta fogalma, amely magaban foglalja a cselekvé és a szemlél6dé életvi-
tel elemeit. A kozépkori, életformakrdl sz6l6 elmélkedések azonban alapvetéen
csak két életformdval szdmolnak, maga Agoston és Gergely™® az életformakrol

16 A bibliai részletek a Szent Istvan Tarsulati Biblidbdl szarmaznak.

17 ,Ex tribus vero illis vitae generibus, otioso, actuoso et ex utroque composito, quamvis salva
fide quisquis possit in quolibet eorum vitam ducere et ad sempiterna praemia pervenire
[...]”. Augustinus 2003, 686. (Sajat forditds, B. Cs.)

18 Nagy Szent Gergely és a szemléldd6 életforma kérdéséhez alapvetd szakirodalom: Dagens
1977, 134-140.
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sz0l6 szovegeikben sem a harmas felosztasra helyezi a hangsulyt. Kurt Ruh igy

fogalmaz a kérdéssel kapcsolatban:

»Az Agoston- és a Gergely-kutatok gyakran emlegetnek »vegyes élet-
formdt« (vita mixta), de a két egyhdzatya koziil egyik sem jeloli kiilon
fogalommal a két élet dsszekapcsoloddsdt, vagyis nem hdrom kiilonbozo
formadval szamolnak, hanem 1gy vélik, hogy a két forma valtogatja és
kolcsondsen dtjdrja egymdst.™

A két beszédben Agoston a Martarol és Mariarol sz6l6 Lukacs-perikdpa allego-
rikus értelmezését adja. A két névér a két életforma megtestesitdje, a Jézus koriil
stirg6l6d6 Marta jelképezi a vita activat, a Jézus labainal 16 és az igét hallgato
Maria a vita contemplativa modellje. Agoston magyarazata szerint mindketten
jol valasztottak, de Maria a jobbik részt valasztotta.

Nagy Szent Gergely
a keresztényi életformakrol

Az Agoston-sermdknal nagyobb hatast gyakorolt az utékorra Nagy Szent
Gergely Homiliae in Hiezechielem cimii bibliaértelmezése II. konyvének 2. ho-
milidgja,” amely az Ezekiel proféta 40. kdnyvének 5. versét értelmezi: ,Es lam,
a templomot fal vette koriil minden oldalrél. A férfi kezében egy hat konyok
hosszt mérévesszé volt — egy konyok itt annyi, mint egy konyok meg egy te-
nyér” Gergely értelmezése szerint a hat konyok (sex cubitus) a vita activanak fe-
leltetheté meg, mivel Isten a hatodik napon fejezte be a vildg teremtését. Az egy
tenyér (palmus) pedig a vita contemplativa, mivel a szovegben a hat konyok utan
kovetkezik, és ezen a napon nem végziink munkat. A homilia szerint a cselekvo
élet kenyeret adni az éhezdnek, tanitani a tudatlant, Gtba igazitani a tévelygét, a
g6gost az alazatossag utjara terelni, gondozni a gyengét, kinek-kinek megadni,
ami a hasznara van. A szemlél6d6 életformat pedig igy hatarozza meg Gergely:

19  Ruh 2006, 181-182.
20  Gregorius 1971, I1. 2, 229-236.; a szoveget részletesen elemzi Ruh 2006, 177-182.
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teljes lélekkel megtartani az Isten és a felebarat irdnti szeretetet, felhagyni a ki-
felé iranyul6 cselekvéssel, egyediil a Teremtd iranti vagyhoz ragaszkodni, hogy
alélek egyediil az Isten szemtdl szemben valé latdsara vagyakozzon.

Gergely ez utan sort kerit a Lukacs-evangélium 10,38-42 versének magyara-
zatara: szemléletesen vilagitja meg, hogy a két asszony koziil miért Maria va-
lasztotta a jobbik részt, azaz miért elébbre valo a szemlél6do élet a cselekvo-
nél. A cselekvo élet a testtel egytitt véget ér, ugyanis az 6rokkévaldsagban nem
lesznek testi igények. A szemlélddo élet viszont a foldi életben kezdddik, és a
talvilagiban teljesedik ki:

»A cselekvd élet ugyanis a testtel egyiitt véget ér. Hiszen az orok hazdban
ki fog kenyeret nyujtani az éhezének, ha senki sem éhezik? Ki fog inni
adni a szomjiihozonak, ha senki sem szomjazik? Ki fogja eltemetni a ha-
lottakat, ha senki sem hal meg? Az e vildgi élettel egyiitt tehdt a cselekvé
élet is véget ér, a szemlélodo élet pedig itt kezdddik, hogy aztin az égi
hazdban teljesedjen ki. Ugyanis a szeretet tiize, amely itt kezd langolni,
amikor megldtja azt, akit szeret, az 6 szeretetében még jobban felizzik.™

A szoveg folytatdsaban Gergely Jakob két feleségét is azonositja a két életfor-
maval: a rovidlato és termékeny Lea a cselekvd élet allegéridja, a meddé és szép
Réchel pedig a szemlél6do életé. A Lea—Rachel-parhuzammal is szandékaban
all Gergelynek érzékeltetni, hogy a két életforma sorrendjében a cselekvé élet
valdsul meg el8szor, és ezt koveti a szemlél6d6.

Az Ezekiel 40,5 versében szerepl6 szélesség (latitudo) szintén értelmezhetd

cselekvd életként, hiszen a szélesség a mellérendelt viszonyban all6 felebaratok

21  ,Activa etenim vita cum corpore deficit. Quis enim in aeterna patria panem esurienti por-
rigat, ubi nemo esurit? Quis potum tribuat sitienti, ubi nemo sitit? Quis mortuum sepeliat,
ubi nemo moritur? Cum praesenti ergo saeculo vita aufertur activa, contemplativa autem
hic incipitur, ut in coelesti patria perficiatur, quia amoris ignis qui hic ardere inchoat, cum
ipsum quem amat viderit, in amore ipsius amplius ignescet” Gregorius 1971, II. 2, 231.
(Sajat forditas, B. Cs.)

22 Ruh 2006, 179.
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iranti szeretetet jelenti, a magassag (altitudo) pedig az emberek folott allo Te-
remtorol szerzett ismereteknek feleltethet6 meg.

A masik szoveghely, ahol Gergely a vita activa és a vita contemplativa kii-
16nbségeit elemzi, a Moralia in Iob VI. konyvének 37. fejezete,”® amelyet a Job
kényve 5,26 verséhez irt: ,,Mikor beérik életed, sirba szallsz, mint a buzakévét
begytjtik, ha érett” A sir (sepulcrum) a szemlél6do életformat jelképezi, hiszen
ezt gyakorolva mintegy meghalunk a vildg szdmara, de a cselekvé élet is ne-
vezhetd sirnak, mert miként a halottakat, ugy fed be minket a hidbaval¢ tettek
altal. Nem lehet tokéletes az az igehirdetd, aki a tetteket elhanyagolja a szemlé-
16dés miatt, vagy aki a tettekkel szemben hattérbe szoritja a szemlélédést. Igy
élt a Megvalto is foldi életében: nappal csoddkat tett a varosokban, éjjel a he-
gyen imadkozott. Gergely amellett, hogy mindkét életforma egyenlé mértékii
gyakorlasara buzdit, elismeri, hogy léteznek olyan lelki alkatok, akikhez jobban
illik a cselekvé életforma, illetve olyanok, akikhez a szemlél6dé életforma all
kozelebb. Az ilyeneknek tobbet art, mint hasznal, ha a nem hozzajuk ill élet-
format élik. Bizonyos nyughatatlan lelkek, ha szemlélddnek, tobbet kivannak,
mint amennyit kapnak, és igy téves tanokhoz jutnak. Errél a jelenségrol szol
Gergely interpretacidjaban a Maté-evangélium 5,29 verse (,,Ezért ha jobb sze-
med megbotrankoztat, vajd ki és dobd el. Inkabb egy tagod vesszen oda, mint-
sem az egész tested a karhozatra jusson”), amelynek értelmezése szerint a jobb
szem a vita contemplativa, a bal szem a vita activa, és ha valaki alkalmatlan a
vita contemplativara, inkabb éljen csak a cselekvé életforma szerint. Akik el
akarjak érni a szemlél6dés csticsat, azok elészor a tettek mezején probaljak ki
magukat. Gergely ebben a kommentarrészletben is kitér a két életforma allegé-
ridgira, Rachelre és Ledra, Mdrtara és Mdriara, szintén ugyanazt a végkovetkez-
tetést vonva le, mint a Homiliae in Hiezechielem emlitett részében: a cselekvd
életnek nagyok az érdemei, de a szemlél6dének még nagyobbak, hiszen a vita
activa érdemei a testtel egyiitt elenyésznek.

A két életformarol szolo tanitas szerint egy élettiton beliil altaldaban a cse-
lekvé mint alacsonyabb rangu életforma kovetkezik elészor, és ezt koveti a

23 Gregorius 1979, VI. 37, 325-332.
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szemlél6dé életvitel. Maganak Gergelynek az élete jelentett példat arra, hogy
a sorrend meg is fordulhat, sét egy életen beliil tobbszor is valtakozhat egy-
massal a két életforma. Gergely 574-ben lemondott rémai prefektusi cimérél
és minden vagyonarol. Palotajaban és sziciliai birtokain kolostorokat rendezett
be, ezekben élte félrevonultan egyszert szerzetesi életét, amelyet f6ként szem-
1él6déssel és a Szentirds tanulmdnyozdsaval toltott. Ezek az évek jelentették
szamara élete legszebb iddszakat, amely 578-ban fejez6dott be. Ekkor ugyanis
I. Benedek papa Rémaba kérette a komoly retorikai képzettségii és tehetséges
Gergelyt, igy innentdl fogva szemlél6dé életformajat felvaltotta a cselekvé élet-
vitel: Gergely akarata ellenére diakdnus, nuncius, kovet lett, majd 590. szeptem-
ber 3-4tdl halalaig, 604-ig papa.

Gergely értelmezése nagy hatdssal lehetett a napjukat f6ként szemlélodés-
sel tolt6 remeterendekre, a koldulérendek értelmezésében viszont megvaltozik
Marta és Maria hierarchikus viszonya.

A Summa theologiae és
a Domonkos-rend a két életformarol

A Domonkos-rendi Aquinéi Szent Tamas Summa theologiaeja a két életforma-
16l 52616 megallapitasok dsszefoglaldsat adja. A II-II. rész 179-182. quaestidja a
kovetkezé négy nagy témakort targyalja: hany életformat lehet megkiilonboz-
tetni (q. 179); a szemlél6dé élet (q. 180); a cselekvd élet (q. 181); a cselekvd és a
szemlél6do életforma Osszehasonlitasa (q. 182). A Summa két életformardl sz616
quaestidi elsésorban Nagy Szent Gergely mar emlitett Moralia in Iob cimi kom-
mentdrjara és a Homiliae in Hiezechielem I1. 2. homilidjara tdmaszkodnak. Hogy
Gergely mekkora hatdssal volt az utékorra,* jol érzékelteti, hogy a Summa I1-11.
részének 179-182. quaestidjaban 18 articulusbol 14-ben Gergelyt idézi Tamas.

A Summa II-11. részének 188. quaestidja szintén a két életforma és a valla-
sok kapcsolatat elemzi, emellett ebbdl a részbdl keriilt ki az a tagmondat, amely
a Domonkos-rend egyik jelmondatava valt, és tomor forméban tartalmazza a

24 Ruh 2006, 182.
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rend allaspontjat a szemlélédé és a cselekvd életformardl: ez a comtemplari et
contemplata aliis tradere.”

A 179. quaestio alapvetden harom kiilonboz6 felosztast ismertet: Arisztote-
lész harom életformédjat a Nikomakhoszi etikdbdl; Marta és Maria, valamint Lea
és Rachel allegoriajabdl kiindulva a két klasszikus életformat, a szemlél6dot és a
cselekvét; és a De civitate Dei alapjan a szemlél6dét, a cselekvét és a mindkettSt
magaba foglal6 vegyes életformat: ,,Miként langyos lesz a forrébdl és a hideg-
bal, és sziirke a fehérbdl és a feketébol™

A Summa II-11. részének 180. quaestioja a vita contemplativaval foglalko-
zik nyolc kérdéskorben: 1. a szemlél6do élet az értelem (intellectus) vagy az
érzelem (affectus) fogalmahoz tartozik-e; 2. a sarkalatos erények (virtutes mora-
les) a szemlél6do életre vonatkoznak-e; 3. egy vagy tobb tevékenységbdl (actus)
all-e a szemlél6do élet; 4. a szemlélédo életre vonatkozik-e barmilyen igazsag
szemlélése (consideratio cuiuscumque veritatis); 5. a szemlél6do életforma dltal
az ember mar ebben az életében el tud-e jutni Isten latasara (ad Dei visionem);
6. a szemlélddés mozdulatairdl (motus) Dioniisziosz De divinis nominibus cim(
mivének IV. fejezete alapjan; 7. a szemlélédés 6romérdl (de delectatione con-
templationis); 8. a szemlélddés hosszardl (de duratione contemplationis).

A 180. quaestiobol érdemes kiemelni az elsé témat, azaz hogy a szemlélo-
dé élet az értelem vagy az érzelem koréhez tartozik-e (1-2. articulus). Nagy
Szent Gergely véleménye szerint — akit a témaban egyik {6 tekintélyként idéz
a Summa - a szemlél6dé életnek szoros kapcsolata van az érzelemmel, hiszen
a szemlél6do élet Isten és felebarataink szeretete. A Summa II-11. része 180.
quaestiojanak kovetkez6 témaja a szemlél6do életforman beliili kiillonbo6zo te-
vékenységek (3. articulus). A 180. quaestio 5. articulusa az Isten latasa téma-
korével foglalkozik, amely a szemlél6dd életmdd legfobb célja. A személddés
kiilonboz6 szintjeit elérve egyre kozelebb keriilhetiink az ugynevezett visio
Deihez, de az Isten szinrdl szinre (facie ad faciem) valo latasat e vilagi életiink-
ben nem érhetjiik el.

25 Thomas de Aquino, Summa theologiae II-11. q. 188. a. 6. co.
26 ,Sicut tepidum in calido et frigido, et pallidum in albo et nigro” Thomas de Aquino, Sum-
ma theologiae IT1-11. q. 179. a. 2. ad 2. (Sajat forditas, B. Cs.)
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A Summa theologiae I1-11. részének kovetkezd, azaz a 181. quaestidja négy
pontban csoportositja a cselekvé élettel kapcsolatos {6 kérdéseket: 1. vajon az
erkolcsi erények (virtutes morales) Osszes tevékenysége a cselekvd életforma-
hoz tartozik-e; 2. vajon az okossag (prudentia) a cselekvé élethez tartozik-e;
3. vajon a tanitas (doctrina) a vita activa korébe tartozik-e; 4. a cselekvo élet
tartossagarol (diuturnitas). A négy sarkalatos erény, az igazsagossag (iustitia), a
bolcsesség (prudentia), a batorsag (fortitudo) és a mértékletesség (temperantia)
a politikai erények, azaz a virtutes politicae elnevezést is kapta a kozépkori mo-
ralis témaju irasokban, mert sok esetben az uralkoddk legfontosabb erényeit je-
lentették. Tamas a Nikomakhoszi etika X. konyve alapjan arra a kovetkeztetésre
jut, hogy a sarkalatos erények alapvetden a cselekvé életformahoz tartoznak.”

A Summa II-11. részének 182. quaestidja a két életforma Osszehasonlitasat
targyalja négy articulusban: 1. melyik életforma el6bbre vald (potior), illetve
nemesebb (dignior); 2. melyik hasznosabb (maioris meriti); 3. a cselekvé élet
akadalyozza-e a szemlél6dot; 4. valamint tisztazza a két életforma sorrendjét.
Tamads az érvek és ellenérvek felsorakoztatasa utan nyolc okot sorol fel Ariszto-
telész Nikomakhoszi etikdjanak X. konyve alapjan, amiért a vita contemplativa
el6bbre valo a vita activanal: a szemlél6dé életforma jobban illik az emberhez,
mert ez csak az ember sajatja; a szemlél6do életforma folyamatosabb a cselek-
vOnél; nagyobb 6rom szarmazik a szemlél6désbol; a szemlélodo életformahoz
kevesebb dologra van sziikség; a szemlél6d6 élet onmagara iranyul; a szemléls-
dé élet valamiféle kitiresedés és nyugalom; a szemlél6do életforma inkabb az
ember sajatja, mint a cselekvd, mert az értelem (intellectus) az alapja, mig a vita
activa tartalmaz olyan elemeket, amelyek az alacsonyabb rendi élélényekben,
igy az allatokban is megvannak.

A Domonkos-rendi Bitterfeld szemléletének a megismeréséhez a két élet-
forma kapcsan maganak a Domonkos-rend allaspontjanak az attekintése sziik-
séges. Részletes és pontokba szedett bemutatast Aquinéi Szent Tamads Summadja
II-1I. részének 188. quaestidjabdl kapunk, amelyhez hozzavehetjiik a hires
Domonkos-rendi prédikator, Eckhart mester tanitasait is.

27  Thomas de Aquino, Summa Theologiae II-1I. q. 181. a. 1. co.
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A Summa theologiae vonatkozo része nyolc kérdést tesz fel a vallasok kii-
16nbségeirdl és az életformakkal valo kapcsolatukrol: 1. vajon léteznek-e kii-
16nb6z6 vallasok, vagy csupan egyetlenegy van; 2. vajon létrehozhaté-e vallas
az aktiv életforma cselekedeteinek végzésére; 3. létrehozhato-e vallas a habo-
ruk megvivasara; 4. alapithatd-e vallas a prédikalasra és hasonlé tevékenységek
végzésére; 5. 1étrehozhatd-e vallds a tudomany tanulmanyozasara; 6. a szem-
1€16d6 életformara iranyulé vallas el6bbre valo-e a cselekvé életformara iranyuld
vallasnal; 7. a kzo6s tulajdon birtoklasa csokkenti-e a vallasi tokéletességet;
8. a maganyosok vallasa el6bbre vald-e a kozosségben él6k vallasanal.

A kérdésekre adott valaszok, az érvek és ellenérvek abba az irdnyba mu-
tatnak, hogy maga a vallasos élet a szeretet tokéletességére iranyul, amely az
Isten és a felebarat iranti szeretetet foglalja magaba. A cselekvd életformaval
els6sorban a felebarat irdnti szeretetet juttatjuk kifejezésre, mig a szemlél6d6
életformaval az Isten iranti szeretetiinket.”® Tovabba fontos megallapitasa a
188. quaestionak, hogy az egyes életformakon beliili elfoglaltsagok kozott is
hierarchia 4ll fenn, valamint a cselekvé életformat folytatd kozosségek, kifeje-
zetten a prédikalassal és a tanitassal foglalkozdk elérébb valok, mint a szem-
1€16d6k, hiszen az 6 tevékenységeik a kontemplacio teljességébdl fakadnak, de
masokra iranyulnak: ,Ugyanis ahogy nagyobb dolog megvilagositani maso-
kat, mint csak fényt sugdrozni, igy nagyobb dolog a szemlélédés gyiimolcseit
masoknak atadni, mint pusztan szemlél6dni”* Ebben az elgondolasban tiik-
roz6dik Aquinoi Szent Tamads rendjének lelkisége, hiszen a Domonkos-rend
elsddleges céljai kozott szerepel a prédikalds és a tanitas. Tamds koraban ezek-
nek a rendi tevékenységeknek a létjogosultsagat még sziikséges volt hangsu-
lyozni, hiszen a domonkosok és a ferencesek megjelenéséig a szerzetesi kzos-
ségek monasztikus tipustak voltak, amelyekben egyértelmten a szemlélodés
kapott szerepet.

28 Thomas de Aquino, Summa Theologiae II-1I. q. 188. a. 2. co.

29 ,Sicut enim maius est illuminare quam lucere solum, ita maius est contemplata aliis tradere
quam solum contemplari” Thomas de Aquino, Summa Theologiae 1I-11. q. 188. a. 6. co.
(Sajat forditas, B. Cs.)
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A két életformat targyalé részletek arra vilagitanak ra, hogy Aquindi Szent
Tamas az életformakon elsésorban nem a tényleges életmddot, életvitelt, ha-
nem lelki irdnyultsagot, hajlamot ért, olyan érdeklédést, amelyben egy adott
személy a leginkdbb 6romét leli. Igy a vita activa Tamdsnal nemcsak egyfaj-
ta gyakorlatias életmdd, amely példaul kétkezi tevékenységekben mutatkozik
meg, hanem az erkolcsi élet egy formdja, amelyben szerepet kap a hibék elleni
kiizdelem, az erények megszerzése és fejlesztése, és minden olyan cselekedet,
amely a felebaratainkra iranyul.*

A Domonkos-rendi Eckhart mester az Intravit Iesus in quoddam castel-
lum, et mulier quaedam, Martha nomine excepit illum kezdetl prédikaciojaban,
amelyet a Lukacs evangéliuma 10,38-42 részéhez irt, hasonlitja Gssze egymas-
sal a cselekvo és a szemlélédo életformat.’ Szerinte az idsebb testvér életfor-
maja egy életut érettebb allomasa, mint a szemlél6dé Mariaé. Maria kezdet-
legesebb életformajat harom dolog jellemzi: Isten josaga koriilkarolja a lelkét;
vagyakozik, de nem tudja, mire; az a vigasz és 6rom, amely Krisztus szavaibol
arad. Ugyanigy Martat is harom dolog motivalja a tevékenységre: érett korabdl
adodo élettapasztalata; bolcs megfontoltsaga a szeretet parancsolata szerint; a
vendég magas méltdsaga. A bibliai szoveghely ezen értelmezésében Marta azért
kéri Jézust, hogy széljon Marianak, hogy & is segitsen, mert azt szeretné, ha mar
a huga is eldrelépne az ¢ életformajanak szintjére.

A cselekvo életforma a kozépkor folyaman amellett, hogy keresztényi cse-
lekedetek sora a felebarati szeretet jegyében, a politikusok, jogtuddsok, keres-
keddk életformajat is jelentette. A parhuzam, amely Arisztotelész mar emlitett
harom életformardl sz6l6 tanitasaira vezethetd vissza, végigkiséri a romai iro-
dalom korszakait, megjelenik a kozépkori keresztény irodalomban, és kifejezet-
ten gyakori témdja a humanizmus irodalmanak.

30 Mason 1961, 42.
31  Eckhart 2003, 93-102.; Quint 1977, 472-492.; Haas 2011, 168-182.
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A két életforma allegoriai Heinrich
von Bitterfeld kiralytukrében

A 14. szazad végén, Anjou Hedvig és a Domonkos-rendi Bitterfeld kordban
mar a két keresztényi életforma kevésbé allt hierarchikus viszonyban egymas-
sal, amely valtozas Bitterfeld kiralytiikrében, a Tractatus de vita contemplativa
et activdban is tetten érhet6.*”

A szoveg az alabbi nagy egységeket tartalmazza: egy Hedvignek irt ajanlo-
levelet,® egy prolégust a szemlélddé életformdhoz, harom traktatust a szem-
1€16d06 életformardl és egy értekezést a cselekvd életformarol. A mi befejezetlen
maradt, mivel Hedvig 1399. julius 17-én bekovetkezett haldla miatt Bitterfeld
félbehagyta az irdst. A negyedik értekezésben, amely a cselekvé életformardl
szol, a sarkalatos erények részletes targyalasanal csak az okossagot és a mérték-
letességet fejti ki, a szoveg egy mondat kozepén félbeszakad.

Az ajanlolevél kulcsfontossagi mind Bitterfeld, mind Anjou Hedvig a két
életformahoz valé viszonyuldsa szempontjabol: a kirdlyndi méltésag megkeriil-
hetetlen része a vita activa, de a szoveg hangstilyozza, hogy a lelki fejlddéshez
mindig kell id6t szakitani a szemlél6do életre. A cselekvd életforma tevékeny-
ségei pedig a szemlél6do életformara kell, hogy irdnyuljanak.

A fentiekben mar kitértem arra, hogy az Gjszovetségi testvérpar, Marta és
Maria kitlintetett szerepet toltott be Anjou Hedvig szellemiségében. A kiralytii-
kor szovege alapjan egyértelmd, hogy ennek a szerzé Bitterfeld is a tudataban
volt, ugyanakkor fontos hangsulyozni, hogy az értekezés korantsem csak erre
az Ujszovetségi allegoriara épit: mellette két masik bibliai allegériaval érzékelteti
a két életforma fontossagat és viszonyat egymashoz. Bitterfeld az ajanlolevelé-
ben sorra veszi ezeket mintegy vezérfonalat adva a két életformarol sz6l6 érte-
kezése értelmezéséhez.

Az ajanlélevélben vald emlitésiik sorrendjében a traktatus f6 bibliai allegd-
riai a kovetkezok: az 6szovetségi Lea és Rachel, Laban leanyai, Jakob feleségei,

32 Bitterfeld 2003.
33  Forditasat lasd a tanulmany fiiggelékében.
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akiknek alakjat Nagy Szent Gergely hozta el6szor kapcsolatba a két életfor-
maval a Homiliae in Hiezechielem cimu bibliaértelmezésében. Bitterfeld még
kilenc helyen® tér ki Ledra vagy Rachelre, amely részletek nemcsak hangsu-
lyozzék a cselekvo életforma elkeriilhetetlenségét, hanem a cselekvé életforma
milyenségét is részletesen megvilagitjak Anjou Hedvig szamara. Jakob kétszer
hét évig munkalkodott, azaz élt a cselekvd életforma szerint, hogy megkapja
hitveséiil Rachelt, vagyis hogy eljusson a szemlél6dé életformaig, és ez a mun-
ka kétféleképpen kiilonboztethetd meg: kiils6 (exterior) munka alatt azokat a
tevékenységeket értjiik, amelyek mdsokra iranyulnak, belsé (interior) munka
alatt pedig azokat az eréfeszitéseket értjitk, amelyeket a lelkiink rosszra valo
hajlamai ellen tesziink.

A kovetkez6 allegdria, amely mind az ajanldlevélben, mind a kiralytiikor
kiilonb6z6 pontjain megjelenik,” és jelentds eleme Bitterfeld mivének, Mozes
és a szent sator. A szent sator vagy tabernakulum a szemlél6dé élet allegori-
dja; Mozesnek, aki a nép vezetdje, tehat a mindenkori uralkodé megjelenési
formdja, sziiksége van arra, hogy id6nként a szent satorban megpihenjen, és
taldlkozzon Istennel, vagyis a cselekvé életforma mellett a szemlélédés utjan
kozelebb keriiljon az Istenhez. A Kivonulas konyve 25-31. fejezete rendelkezik
részletesen a szent satorrdl és berendezésérol, a 33,7-11 versekbdl pedig tudjuk,
hogy ez az a szent épitmény, ahol Mozes rendszeresen szemtdl szemben talal-
kozott Istennel.

Az ajanldlevélben harmadikként megjelend allegdria az ujszovetségi test-
vérpar, Marta és Maria. Bitterfeld kiemeli, hogy 6k névérek, tehat mindkét élet-
forma nagy fontossaggal bir, és sziikséges, hogy egy vilagi uralkodé mindket-
tében jartas legyen. Bitterfeld bibliai helyekkel nyomatékositja Marta, azaz a
cselekvo életforma jelentdségét: a 127. zsoltar 2. versével (,,Hiaba keltek hajnal-
ban és faradoztok késé éjjelig: a kemény faradsag kenyerét eszitek”), illetve Pal
apostol Tesszalonikaiaknak irt masodik levele 3,10 versével (,,Mar amikor na-
latok voltunk, meghagytuk nektek, hogy aki nem akar dolgozni, ne is egyék”).

34  Bitterfeld 2003, 15., 24., 39-40., 59., 103., 108., 111., 159.
35  Bitterfeld 2003, 10., 11., 15., 31., 35., 60., 66., 69., 111., 115., 135., 141.
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Az ajanlolevélen kiviil még kilenc alkalommal® tér ki Marta és Maria alakjara,
tobbek kozott a bobeszédlség és a mondvacsinalt teend6k kapcsan, ugyan-
is ezek ellehetetlenitik a szemlél6dést. Hugo de Folieto (Hugues de Fouilloy,
1100?-1172, francia teoldgus) De claustro animae cimu lelkiségi miive alapjan
megkiilonboztet igazi és hamis Mariat, valamint igazi és hamis Martat: az igazi
Maria, azaz a szemlélddés példaképe csendben van, hallgatja Jézus szavait és
konnyezik; mig a hamis Mdria panaszkodik, hogy nem tud el6relépni, hogy
nem tudja rendezni a kiilsé dolgait, becsmérli Martat, és bébeszédl. Az igazi
Marta panaszkodik, mert egyediil szolgal, mert a csaladja tigyei miatt aggé-
dik, és nem hallgatja meg Isten igéjét a névére tarsasagaban. A hamis Marta
ellenben nem panaszkodik amiatt, hogy egyediil szolgal, ugyanis csak a kiilsé
dolgok gyonyorkodtetik.”

Az ajanlolevél felsorakoztatja Noé alakjat mint Krisztus el6képét, valamint
a barkajaban pihend, majd onnan kirepiil6é galambot és varjut mint a két élet-
forma allegoridjat, am feltehetéen nem szan akkora hangsulyt neki, mint a fent
emlitett allegoriaknak, mivel az értekezés soran nem hivatkozik tobbet ra.

Az ajanlélevél és az értekezés vizsgalata utan felmeril a kérdés, hogy
Heinrich von Bitterfeld miért éppen a fent targyalt bibliai allegéridkat hasznalja
a két életforma bemutatdsara. Amellett, hogy feltehetéen tudott arrol, hogy An-
jou Hedvig kiralynd szellemi programjanak részét képezi a betaniai testvérpar,
Bitterfeld forrdsainak vizsgalatdval is megtaldljuk a kérdésre a vélaszt. Ertekezé-
se szamos pontjan hivatkozik a hires francia szentviktori iskola 12. szazadi jeles
teoldgusaira, Szentviktori Hugora és Szentviktori Richardra, akik Parizsban a
Szent Viktor-apatsagban alkottak meg miiveiket, amelyek koziil tobb Eurdpa-
szerte ismertté valt, és népnyelvi forditasa is késziilt. Bitterfeld allegorikus alakjai
fontos szerepet jatszanak Szentviktori Richard szemlélddésrdl irt értekezéseiben
is, a Benjamin maiorban®® (mas elnevezéssel A szemlélodés kegyelmérdl) és a
Benjamin minorban, amely utobbi De patriarchis cimmel is hagyomanyozodott,
Bitterfeld is igy hivatkozik rd mive szdmos pontjan. Szentviktori Richardnal

36 Bitterfeld 2003, 17., 23., 36., 108., 111., 121., 133., 140.
37  Hugo de Folieto: De claustro animae I1. 10. PL 176, 1058.
38 Magyar részletét lasd Szentviktori Richard 2013, 104-108.
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foként Lea és Rachel, valamint Mozes alakja kap kozponti szerepet. Marta és
Maria pedig mind a szentviktori teolégusoknal, mind Hugo de Folietonal sze-
repel. Ami Hugo de Folieto szerzetesi lelkiségrol szolo miivét illeti, szintén el-
mondhato réla, hogy széles korben ismert volt, és kiilon kiemelend6, hogy tobb
kéziratban a szentviktori teoldgusok miveivel egyiitt szerepel.” Igy konnyt el-
képzelni, hogy Bitterfeldnek egy olyan kézirat is a rendelkezésére allt miive meg-
irasa soran, amely a De claustro animae-t és Szentviktori Richard értekezéseit is
tartalmazta.

Osszegzés

Anjou Hedvig uralkodasa alatt jobban nyitott a tuddsok és féképp az egyha-
zi képzett elit felé, mint a Piast-dinasztia uralkoddi. A nyitassal a kirdlyi par
sajat hatalmat és iranyvonalat kivanta megerdsiteni, ezért a kancellariai és a
diplomdciai személyzet, a kaplanok és mas egyhazi vezet6k kozott helyezték el a
hozzajuk kozel allo egyetemet végzett elitet, akik kivalasztasa a kiralyi par sajat
preferenciai alapjan tortént. A politikai elit kiépitését szolgalta a krakkdi egye-
tem Ujrainditdsa és egy 6nallo teologiai kar létesitése. Emellett Hedvig uralko-
dasa alatt Krakko a konyvmasolas kozpontjava valt, és az uralkodé itt késziilt
kéziratokkal vette magat korbe, amelyekbdl a varséi Nemzeti Konyvtar ma is
tobb ritkasagot Oriz. Hedvig vallasossaga politikai tevékenységében is rendre
tetten érheté — gondoljunk akdr a keresztény hit terjesztésére, akar a krakkoi
egyetemhez f(iz6d6 tevékenységére —, programjanak reprezentacidja pedig az
ujszovetségi két ndvér, Marta és Maria tiszteletében és a Hedvighez kothetd
értekezésekben is megnyilvanul.

39 V6. McGuinness 1997, 106., 115-116., 124., 144., 174., 178., 180. stb.
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Fliggelék

Heinrich von Bitterfeld: Ertekezés a szemlélédé
és a cselekvé életrodl, Ajanlolevél®®

A tiszteletre mélto és legkegyelmesebb urnének Krisztusban, Hedvig urnének,
akit az isteni gondviselés kegyelme tett Lengyelorszag kiralyndjévé stb., Heinrich
von Bitterfeld, a Domonkos-rend szerzetese, a szent teologia legaldzatosabb ta-
néra, odaado tiszteletét és alazatos tidvozletét ajanlja fenséges méltosaganak az
tidvosség novelésére.

Azért, hogy felséged szorgalma buzgoébb hittel elmélyiiljon az isteni szol-
galatokban, és ahitattal igyekezzen elérni a jamborsag csucsat, szamomra nincs
kedvesebb feladat, mint hogy felségednek olyan irdsmivet ajanljak, amely az uta-
zOk*' szamara az isteni dolgok szemlélésére iranyuld tokéletes élet allapotanak
megismerését segiti el6. Bar a szemlélddo élet rendszerint feltételezi a cselekvd
élet gyakorlasat, az aktiv élethez valé kapcsolddasa miatt fontos megismerni ter-
mészetét, jellegét és sziikségességét, hiszen az aktiv élet szemlélédés nélkiil nem
iranyithat6 helyesen. A mindennapi tevékenységek sokfélesége miatt Lea szeme
gyakran lesz gyulladt, ezaltal elhomalyositva az értelem vilagossagat, a hitbuzga-
lom lendiiletét és a szandék tisztasagat. Ez vilagosan megmutatkozik a cselekvd
életet élok kozott, akik komoly veszélyeknek vannak kitéve, hacsak nem keresnek
idénként menedéket Isten satoraban, mint Mdzes tette. Ezaltal felismerik, hogy
milyen nehéz a cselekv életben elérehaladni szemlélédés nélkiil, és mennyire
magasztosak a lelki javak, amelyeket csak késleltetve érnek el, és amelyek ritkan
hozzaférhetdk, és csupan a leghtiségesebb kevesek szamara vannak fenntartva.

Hogy felséged felismerje mindennapi el6rehaladdsanak mértékét, sziikséges
figyelmet forditania az igazi szemlélodés feltételeire. Ezek alapjan megtapasztal-
hatja, hogy eddig a cselekvo életet csak kezdoként vagy haladoként élte-e meg,
akik még nem érték el a tokéletességet, és nem részestiltek nagy lelki vigaszban.

40 Bitterfeld 2003, 3-6. (Sajat forditas, B. Cs.)
41  Azaz a halandok szdmdra.
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Akezddk inkabb a blineik felett érzett fijdalmat tapasztaljak, mig a haladok az eré-
nyek gyakorlasaban faradoznak, egyediil azonban a szemlél6dés hoz nyugalmat,
feludiilést és vigasztalast. Minél inkabb érzed, hogy ez a szamodra megszokotta
és gyakori élménnyé valik, annal inkabb kell Isten dicséretében és a halaadasban
kitartanod az ilyen nagy elérehaladasért, hogy végiil a szamos teend6 nehézsége
utan a cselekvd élet keserti poharat, amelyet gyakran kénytelen vagy megizlelni,
Isten jelenlétének édes szemlélésével enyhitsd. Ez a jelenlét annal boségesebben
arad ki, minél tisztabb lélekkel és buzgobb szandékkal keresi az ember.

Nem gondolom, hogy kevésbé lenne érdemes szamodra ezt a témat tanulma-
nyozni, még akkor sem, ha a kiralyi méltdsagnak inkabb a cselekvo életben kell
helytallnia. Hiszen naponta annyi szegény nyomorusagat kell enyhiteni, annyi
peres ligyet kell rendezni, annyi fenyeget6 veszéllyel szemben kell ellenallni, és
olyan bolcs elérelatassal kell kormanyozni a birodalmat, hogy alig marad id6 a
szemlélédésre. Ugyanis ha valaki Istennel kezd el foglalkozni, mikozben elhanya-
golja a felebarati szeretetet és sajat népének sziikségleteit, az konnyen ugy tlinhet,
mintha sajat népét pusztitana el. Marpedig felebarati szeretet nélkiil sem Isten
nem akarja, hogy szeressék, sem az aldozatot nem fogadja el. Hogyan érhetnéd el
akkor azt a szemlél6dést, amelyre oly gyakran hiv téged mind a lelki atyaid buz-
ditasa, mind az isteni kegyelem és ihletés — amint azt némelyek jamboran hiszik?

Megvalaszolom: mivel a szemlélddés minden cselekedetiink végsé célja,
sziikséges, hogy a cselekvé élet minden tevékenységét ehhez a célhoz iranyit-
suk. Senki sem faradozna oly buzgén a cselekvd életben, ha nem lenne képes
felmérni a jutalom értékét. Ezért a cselekvd életben is sziikség van a szemlélo-
dés ismeretére, és nem csupan elméleti tanitas altal, hanem tapasztalati tton is.

Ezért a szemlélddést nem szabad elvdlasztani a cselekvd élettdl, hiszen e két
életmad testvérként egésziti ki egymast: 6k a tevékeny Marta és a szemlélodd
Maria. Marta sem ugy faradozik az asztal koriili szolgalatban, hogy ne érde-
melné meg idénként a sajat maga altal elkészitett étel élvezetét, ahogy a proféta
mondja: ,,a kemény faradsag kenyerét eszitek”*? Az apostol is igy szdl: ,,aki nem
akar dolgozni, ne is egyék”*

42 Zsolt 127,2.
43 2Tessz 3,10.
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Latom az Urat, amint Judea-szerte gyogyitja, tanitja és int6 szavakkal javit-
ja a népet, de ugyanakkor éjszakakon at imadkozik, elhagyatott helyet keres,
és felmegy a templomba, hogy a kiilonb6z6 helyeken és id6pontokban megta-
nitsa megkiilonboztetni a cselekvd élet feladatait és a szemlél6do élet vigaszta-
lasait. Dicsérem a kiralynoét, aki latogatja a szegényeket, segit a raszoruldkon,
felszabaditja az elnyomottakat, vezeti szolgait, és minden {igyet gondosan in-
téz. Ugyanakkor dicsérem 6t azért is, mert imdival Istent szolitja, mert csendes
pihenésre vonul vissza, mert mindent Istennek ajanl, mert az ¢ dicsGségéért
vallalja a terheket, mert buzgoén 6vja az igazsagot, és mert szorgalmas a tisz-
tasag szeretetében. Mindezek Istentdl szarmaznak, amikor rendben vannak,
és jo cél felé iranyulnak, amikor minden tevékenység a felebarat javét és Isten
dics6ségét szolgalja.

Ezért kiilonitsiik el az id6ket, és hozzuk 6sszhangba az irasokat, hogy a
cselekvd élet soran tanuld meg a szemlélodést, a szemlél6dd életben pedig
tanuld meg, mi a helyes cselekvés. Mozes a hegyen szemlélédve kapta meg
Isten torvényét, majd a hegyrdl leereszkedve kihirdette azt a nép szamara. El-
vonulva Istennel mint baratjaval beszélgetett, de amikor visszatért a néphez,
gondoskodott réluk, biraskodott, biintetett és vigasztalt. Olvashatjuk, hogy
mindezekhez hasonlé dolgok teljesedtek be sok szent életében is. Igy te is,
legkegyelmesebb urnd, idénként teljes nyugalomban, mint Noé galambja, pi-
henj meg a barkaban. De amikor tevékenységre szanod magad, ne a holléval
egyiitt id6zz a tetemek kozott, hanem a zold aggal, vagyis a kiralyi hatalmad
sokrétii gyiimolcsével munkalkodj a nép kozott. Mindazonaltal ne késlekedj
naponta visszatérni a barka nyugalmaba a munka utan, hogy megszilardulj a
kisértések elleni védelemben, és a szérakozottsag kozepette Osszeszedettséget
talalj. Ha azonban mindig csak a barkaban akarsz maradni, nem fogsz gyii-
molcsot teremni a nydjad szamara, ha pedig mindig csak kiviil akarsz tar-
tézkodni, konnyen elszakadhatsz az igazi Noétdl, azaz Jézus Krisztustol. Nem
szabad elhanyagolnod a sajat lelki életedet a nép érdekében, ezért szitkség van
a szemlélédésre. Ugyanakkor nem keresheted csak a sajat tidvosségedet figyel-
men kiviil hagyva a népet, ahogyan az apostol mondja: ,,Inkabb azt kivannam,
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hogy magam legyek atok alatt, tavol Krisztustdl, testvéreimért”** Moézes pedig
ezt mondta: ,,Mégis bocsasd meg vétkét ... ha nem, akkor torolj ki engem a
konyvedbél, amelyet irtal”* Ugyanis az igazi anya nem akar megelégedni a
gyermekei nélkiil.

Ezért hogy megértsd, hogyan taldlod meg az egyensulyt ezek kozott az in-
dittatasok kozott, els6ként a szemlélédés, masodikként a cselekvés tanitasat fo-
gom bemutatni felséged kiralyi méltésaganak ebben a folyamatban.
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