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PUSZTAY JANOS

A KET E HANG ES A KOLTESZET

KIVONAT: Atanulmany amellett érvel, hogy a magyar nyelvjarasteriilet nagy
részén altalanos e—é fonematikus szembenallast a koltészetben is figyelembe
kellene venni. Klasszikus példakat is idéz arra, hogy a jelzett fonetikai szemben-
allast egyébként anyanyelvjarasukbol is jol ismerd koltéink nem mindig vették
figyelembe a rimképzéskor. A szerz6 tgy gondolja, hogy az ijabb szépirodalmi
alkotasoknak mindenképpen tigyelniiik kellene erre a kettOsségre, fiiggetleniil
attol, hogy azt jelolik-e irasban vagy sem.

KULCSSZAVAK: nyilt e, zart & rimképzés, a zart € meglrzése

A magyar nyelvteriilet nagyobb részén megkiilonboztetik a nyilt (e) és a zart
() hangot, aminek jelentésmegkiilonbdztetd szerepe is van, gondoljunk csak
a mar klasszikusnak mondhat6 példara, a mentek irasképli sz6 négy jelen-
tésére (ménték, méntek, menték, mentek). Az a vita, hogy a helyesirasban is
megkiilonboztessiik a két fonémat, tigy latszik, egyszer s mindenkorra elddlt,
amit §szintén sajnalok. Az iraskép segithetne abban, hogy csdkkenjen anya-
nyelviink mekegd jellege (v6.: Mészaros 1999). Erdekes megfigyelni, hogy
a koznyelvben a nyilt e rovasara a zarthoz kozeli ejtésti volt a dominans,
ujabban viszont, s egyre inkabb a fiatalok korében — személyes tapasztalatom
szerint — a nyilt, s6t nagyon nyilt (4) hang hasznalata terjed. De most nem ez
az irdsom targya.

En — vasvarmegyeiként — 6rz6m a két e hangot. A kiejtésemben mindig, s
ahol lehet, irdsban is. Ha a szerkesztdség is jonak latja, irdssom tovabbi részé-
ben jeldlni is fogom 6ket, e betiivel a nyiltat, é-vel a zartat, ahogy tettem ezt
a legutobbi szombathelyi dialektologiai szimpoziumon tartott eléadasomban,
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s annak nyomtatott valtozataban is (v0. Pusztay 2024).! Az egyéb nyelvjarasi
sajatossagok jelolésével nem terhelem a kedves olvasot.

Am ném ez volt az elsé ilyen 1épésém. Egykori szombathelyi tanszékémén
a szamos konyvsorozat kozott volt €gy irodalmi is (Minoritates mundi— Literatura).
Ebben égyebek kozt kiadtuk Szente Imre Kalévala-forditasat is. Szente Imre Also-
sagon sziiletétt, Celldomolk mellett, és sok évtizedés kiilfoldi tartdzkodésa ellenére
is tokéletésen mégorizté anyanyelvjarasanak sajatossagait, koztiik a két e hangot.
Mégégyeztiink, hogy a Kalévala-forditasban is jelolni fogjuk a kiilonbséget.

Mintégy masfél évtizeddel késobb, amikor 1€forditottam a szétu époszt,
a Péko-t, valamint két épikus énékét (Anne Vabarna: Péko, illetve A leany
halaldala, A nagy nasz — valamennyi Nap Kiad6, Budapest, 2017), kértem
a kiadot, hogy — mivel az eredetiben is népnyelvi a szoveg —, legalabb azzal
jelézzik ezt a sajatossagot, hogy a forditasban jeloljik a kétfélé e-t.

Nekték szolok, szép léanok,
mondom szavam minddétoknek:
né hozzatok zelnicedgat,
mogyorot né messeték lé,
zelnicétol zovd lész a lang,

mogyorotol fanyar a fiist.

Ném kezdtek ok addig énni,
addig énni, addig inni,
fél ném keltek addig a padrol,
fél ném alltak mind a dragak,
mig az apa ném gyujtott gyértyat.
Egyet tétt a szentkép elé,
masikat tétt a léanyért.

(A leany halaldala)

1 A zart €-k jelolésében a vasi morfologiai jellegzetességek miatt kisebb eltérések lehetnek
a tobbi €-z6 nyelvjarastol (a szerk.).
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Mondta a lany a maga modjan:
~Méheték én, ifju lédny,
betérheték hozzad, én, hajadon,
legény, biz’ kedvemre valo vagy,
bizony té is tetszél nekém,
mindig kerestem hii tarsat,
mindig akartam réndés fiut,
ném szémteleniil szaladtal hozzam,
ném rohanvdast rontottal mellém —
hozzam halkan lopakodtdl,
mellém mindig cséndesen tancoltdl,
engém mindig iidvozoltél,
elottem mindig méghajoltal.”

(A nagy nész)

Az eposz kezdd sorai:

Rajzolok kérésztét keblemre,
Jézus jelét homlokomra,
engém Isten istapoljon,
arany Jézus erdt adjon

ezt a konyvet késziteném,

énékémet énékelném.

Fontosnak tartom a nyelvjarasok értékeinek mégorzését, azok méglétének
tudatositasat azokban is, akik mar né€m beszélik — akarhanyadik nemze-
dékbeli — félméndik nyelvvaltozatat. A Magyarsagkutatd Intézetben Pomo-
zi Pétér igazgato ur elérté, hogy az intézet a javaslat mell¢ alljon, és Kas-
ler Miklés minisztér ur maga jeléntétté be, hogy decembér 1. 1€sz a magyar
nyelvjarasok napja. Az intézet nemzetkozi konferenciat szervez azota is ezén
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a napon.” Az els¢ magyar nyelvjarasok napja tiszteletére (2020) kiadtunk két,
vasi nyelvjarasban irt konyvecskét: Fabian Laszlotol a Gutahazi évszakok,
Pusztay Janostol a Kutyaur még mas tortineték cimiit (Fabian 2020, Pusztay
2020). Ezékben a munkakban mar ném csupan a kétfélé e hang mégkiilonboz-
tetés€ volt a cél, haném &gyéb fontos vasi nyelvjarasi sajatossagok bemutatasa
is. (A konyvekhéz CD-melléklet is jarul.) Részlet a Kutyaur Eliiébesziédébol:

Ezéknek a tortiénetéknek a szorzdjo gyerékkori nyarajit atalaba Csep-
regbe tiiototté a nasz sziilejinié, akikre iélemédétt kordaba is naszsze-
retette emliékszik vissza. Még a falura is, mer Csepreg akko miég ném

vuot varos.

Mos ma iélemédétt koromba égyre topszor gondulok gyerékkori iél-
miényeimre, amiket mékpruobatam irdzsba foglanyi. Ezék dltalaba
a nasz Sziileimhé kapcsuluodnak, de irtam ollan kis tortiénetéket is,

amik még a sziilejimhd, akik orek ’korukra visszakiiotosztek Csepregbe.

[sz sziiletétt még ez a kis profan brévidrijom, hogy amigy a nyugati
nyelvnek is segiéllén mégmarannyi.
(Pusztay 2020: 5-6.)

Nyelvjarasban tobb orszagban is sziiletik mindségi szépirodalom. Finnorszag-
ban még doktori értekézés is késziilt nyelvjarasban — a nyelvjarasrol. Magyar-
orszagon ennek — még? — nincs hagyomanya, bar égyes miivek mar késziil-
tek nyelvjarasban (a fént emlitéttekén kiviil 1€gyén élég folemlégetni Lakatos
Démétér és Santha Attila irésait, 1. pl. Lakatos 1986, Santha 2019).

Ugy gondolom, hogy a nyelvijarasok értékei koziil kettét mindénképpen
érdémés mégmenteni a kdznyelv gazdagitasa érdékében: a kétfélé e hangot
¢és a szémléletés szokincsét.

2 2026-ban mar a VII. Magyar nyelvjarasok napja konferenciara keriil sor, a Magyarsag-
kutato Intézet és az Anyanyelvapolok Szovetsége k6zos szervezésében.
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Ugyanakkor szamomra is vilagos, hogy a klasszikus magyar lira rimélé-
si téchnikdja csorbat szenved. Ami irasban és a kdznyelvi kiejtésben rim, ha
alkalmazzuk a kétfélé e hang mégkiilonboztetését, mar ném 1€sz az. Néhany
példa a — Flizfa Balazs valogatta — 12 legsz&ébb magyar versbdl:

Foldtol eloldja az eget

a hajnal s tiszta, lagy szavara

a bogarak, a gyerékék

kipérégnek a napvilagra,

a levegoben sémmi para,

a csillo konnyiiség lebég!

Az éjjel raszalltak a fakra,

mint kis lepkeék, a levelek.
(Jozsef Attila: Eszmélet)

Letorleni véle kényiiimet érted,

Ki konnyeden elfeledéd hivedet,

S e sziv sebeit bekotozni, ki tégéd
Meég akkor is, ott is, orokre szeret!

(Pet6fi Sdndor: Szeptember végén)

»wAztan — no, hisz ugy volt! aztan elesétt!
Zaszlos kopiaval hés Ali temetté;
Itt nyugszik a halmon, — révid az eset —;
Zengjétek Alit ma helyétté!”

(Arany Janos: Szondi két aprodja)

Mindig igy volt e vilagi élet,

Egyszer fazott, masszor langgal égétt;
(Vorosmarty Mihaly: 4 vén cigdany)
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Ismeriték az évek vonulasat,
az évekét a gyuirott foldeken?
Es értiték a mulandosag rancdat,

ismeriték torodott kézfejem?

Az éjszakat, a hidegét, a godrot,
a rézsut fordulo fegyencfejet,
ismeriték a dermedt valyukat,

a melyvilagi kint ismeriték?

Ném értém én az emberi beszédét,

és ném beszélém a té nyelvedet.

Latja Isten, hogy allok a napon.
Latja arnyam kovéon és keritésén.
Lélékzet nélkiil latja allani
arnyékomat a levegdtlen présben.
(Pilinszky Janos: Apokrif)

Hiivés és oreg az este.

Remég a venyige testé.

A dér a kokényt megesté.
Hiivos és dreg az este.
(Weores Sandor: Valse triste)

ott emlékektdl terhes fejedet
a marvanyfoldnek elcsiiggeszthetéd

(Babits Mihaly: Esti kérdeés)

koréttem a csaladi feszék,

a szajakon lagy, alombeli mézek,
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s amint botorkalok itt, mint a részég,

az ablakon kinézék.

de — mondhatom — ha igy red meredhetsz,
minden lakas olyan, akar a ketréc.

s most néznek engém, aki ide estem

és allok egy ablakba, Budapestén.

valami rébbent,

oszolni kezdétt a vendégsereg fént,

Nézd csak, tudom, hogy nincsen mibe hinném
s azt is tudom, hogy el kéll ménném innen |...]

(Kosztolanyi Dezs6: Hajnali részegség)

De idézhetdk példak a csangd koltd, Lakatos Demeter verseibdl is (a zart e-t
én jeloltem még):

Csangu hejgetés
Senkit nem felejtiink el,
Azt tudjuk, hogy ugy is kéll.

Sziiltiiljetek (=furulyaljatok) leginyék,
Oriiljetek j6 kedvnek,

Szép a falum

Sziiretéket nem felejtém

ott nalunk a faluba,

teli ostéket deét (= amikor, amint) méntem

leanyozni a fonoba.
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Kedves iismeretlen testvér
Ezutan jonek jobb iidiik, tudja még,

orokké a hideg utan jon a meleg.

Mindenkinek jot kivanak, kedvesém,

nem nagyon tudok én irni helyésen...

A két e hang mégkiilonboztetését ismerdk és hasznalok a helyésiras mégval-
toztatasa nélkiil is tudjak, mélyik helyzetben mélyik hangot kéll ejtenilik. Hogy
mégorzddjenek az iraskép alapjan tokéletés rimék a kiejtésben is, az eldadas-
modot — s ezt sajat tapasztalatbél mondhatom — kdznyelvesitik.

J6 volna, ha — akar irasbeli jelolés nélkiil is — a riméket alkalmazo koltok,
akiknek nagy részé szarmazasanal fogva ismeri a két e hang kiilonbségét, eleve
annak figyelémbe vételével imak verseiket.
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